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B Gios Prezydenta

Szanowni Panstwo,

z niewielkim wyprzedzeniem po-
zwalam sobie przenie$¢ nas w Swia-
teczny czas, majac $wiadomos$¢, ze
ten numer biuletynu trafi do Pan-
stwa réznymi drogami szybciej niz
zwykle.

Tak to jakos$ jest, ze okres Bozego
Narodzenia, mimo iz wypada w naj-
chtodniejszym czasie i w najkrét-
szych dniach roku, kojarzy nam sie
nieustannie z cieptem, bliskoscia
i rozswietlajacymi mroki nocy §wia-
ttami z wigilijnego stotu i $wiatecz-
nego drzewka. Wyjatkowy czas kil-
ku dni, ktéry najsilniej kojarzymy
z jedna bardzo konkretng noca. Gdy
wszystko, co nas przygniatato, prze-
staje mie¢ wieksze znaczenie, liczy
sie spotkanie z drugim, bliskim nam
. czlowiekiem, pamieé, obecnoéé... To
takze czas pojednania ze soba, gdy

tamigc sie optatkiem, rozumiemy,
jak mato istotne s codzienne swary
i utarczki, a jak wazna jest wspdlno-
ta, ktéra tworzymy. Ta rodzinna, ale
tez ta szersza - sasiedzka, osiedlo-
wa, wroctawska.

Wierze, ze tak bedzie takze w tym
roku, a noc Bozego Narodzenia ode-
rwie nas od mysli nurtujacych na co
dzien. Z takich $wiat, z takich spo-
tkan, mozna czerpac i site, i nadzie-
je. Pamietajmy takze o sgsiadach. Te
ostatnie, trudne i niepewne lata sil-
nie wzmocnity nasze lokalne wiezi,
ale w tym Swiatecznym czasie po-
mys$lmy szczegdlnie o tych, ktérzy
- by¢ moze - zasiadaja do wieczerzy
samotnie. Zapukajmy do ich drzwi,
powiedzmy ciepte stowo, zobaczmy,
czy czego$ im nie brakuje. To istotne
oczywiscie nie tylko ,,od swieta”, ale
w tym czasie - mysle, ze wszyscy to
czujemy - szczegdlnie wazne.

Sam spedze te sSwieta z Wrocta-
wiem - z moimi najblizszymi, ale
takze z osobami w potrzebie, kt6-
re zawsze w tym czasie odwiedza-
my wraz z licznymi organizacjami
pomocowymi. Te spotkania sa dla
mnie wyjatkowe - przypominaja,
jak wiele pracy jeszcze przed nami.
Sa tez piekne, tak jak piekny potra-
fi by¢ drugi cztowiek, gdy sktadajac
zyczenia, moéwi o tym, co najwaz-
niejsze.

Dobrych $wiat dla wszystkich Pan-
stwa!l Dobrych swiat dla Wrocta-

wia!
o‘,ﬁ\ S‘/ L)Q
Jacek Sutryk

prezydent Wroctawia

2 GRUDNIA

czwartek

3 GRUDNIA

3°[-2°

9 GRUDNIA

czwartek

8 GRUDNIA

4 GRUDNIA

sobota
3°[-2°

10 GRUDNIA
pigtek

5 GRUDNIA

niedziela
3°/-3

11 GRUDNIA

sobota

6 GRUDNIA

poniedziatek
1°/-2°

12 GRUDNIA

niedziela

4°/-1°

7 GRUDNIA

wtorek
0°/-4

13 GRUDNIA

poniedziatek

4°/-1°

- Mtodsi koledzy po plorze odwiedzili redakcje biuletynu wroclaw.pl

Czy zawdd dziennikarza moze sie
znudzi¢? Skad bierzecie tematy
do artykutéw? - takie pytania
zadawali nasi goscie, redaktorzy
gazetki szkolnej ze Szkoty Pod-
stawowej nr 29 we Wroctawiu,
ogladajac szczotki najnowsze-
go wydania biuletynu tydzien
temu. Gazetke tworza uczniowie
kl. 6 i 7A: Hania, Marysia, Julka,
Tosia, Maryia, Mania, Wiktoria,
Janek, Bohdan, Mateusz i ger-
manistka pani Bogna Adamczyk.
Gazetka to okotomiesiecznik,
ukazujacy sie co 6-7 tygodni. Sa
w nim zadania matematyczne,
kacik jezykowy - by wzbogacié
stownictwo z angielskiego i nie-
mieckiego, rubryki ,,Spod szkol-
nej tawki" i ) Palcem po mapie".
Nas zachwycita informacja o 30
masciach koni, a szczegélnie
0 umaszczeniu ,,szpak rézany".
Mtodszym kolegom zyczymy po-
wodzenia!
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Czas przed$wigteczny sktania nas
do refleksji, na szczescie towarzy-
szy jej tez che¢ pomagania i dzia-
fania. Podpowiadamy, jak mozna
zaangazowac sie w przed$wiatecz-
ne akcje.

Mikotaje na motorach

5 grudnia Wroctaw przejma Mi-
kotaje na motorach. A wszystko
za sprawa akcji, ktéra organizuja
dziewczyny z Fundacji Moto Dol-
Is: Anna Cie$lak i Joanna Kostec-
ka-Cyfert. W pazdzierniku dzieci
z Wroctawskiego Centrum Opieki
i Wychowania przy ul. Lekcyjnej
29 pisza listy do $w. Mikotaja,
a jego elfy - motocyklisci, dba-
ja o to, by spetni¢ ich marzenia
i pomagaja, by prezenty dotarty
na czas. — Jest nas juz kilkuset.
W tym roku pomagamy spetni¢
marzenia 143 dzieci. Do naszej ak-
cji dotaczyli tez wihasciciele zabyt-
kowych samochodéw i wspdlnie,
5 grudnia, zawieziemy prezenty -
usmiecha sie Anna Cieslak z Moto
Dolls.

Akcje Moto Mikotaje wspiera od
lat wroctawski motocyklista Mi-
chat Kusmirski. - W szczytnym
celu trzeba pomagacd, zwtaszcza
jesli chodzi o potrzebujace dzieci
- zaznacza.

Szlachetna paczka

Ruszyta juz 21. edycja Szlachet-
nej Paczki. Mozemy pomoc tym,
dla ktérych ciepty positek, nowe
ubranie czy podstawowe meble
i sprzet AGD to marzenie. Wystar-
czy wejs¢ na strone www.szla-
chetnapaczka.pl, wybrac¢ z bazy
rodzine, ktérej chcemy pomoc,
i wspdlnie z bliskimi, kolegami
z pracy czy szkoty przygotowac
dla niej prezent. Po wyszukaniu

o0sob, dla ktérych chcemy przygo-
towa¢ Szlachetna Paczke, dosta-
jemy kontakt do wolontariusza,
opiekuna danej rodziny. Dziata
tez infolinia Szlachetnej Paczki 12
333 78 00, dostepna siedem dni
w tygodniu w godz. 9-20.

Podziel sie jedzeniem
Bank Zywnos$ci juz po raz 25.

organizuje Swiagteczna Zbidrke
Zywno$ci pod hastem , Swie-

\ Aktualnosci N
Zostan pomocnikiem Swietego Mikolaja

Najmtodsi juz przebierajg ndzkami, nie mogac sie go doczekaé. Jedni nazywajg go Dziadkiem Mrozem, inni Gwiazdorem,
ale najczesciej jest dla nas $w. Mikotajem. Tak naprawde kazdy moze nim zostaé - wystarczg dobre checii serce na dtoni.

ta godne, a nie gltodne”. Swoja
cegietke mozna dotozy¢ biorac
udziat w zbidrce prowadzonej
w charytatywnym sklepie onli-
ne zbiorkazywnosci.pl. Do ku-
pienia sa wirtualne produkty,
a za zebrane w ten sposéb pie-
nigdze banki kupig zywnos¢ dla
oséb w trudnej sytuacji zycio-
wej. Zbidrka online potrwa do
20 grudnia.

Paulina Czarnota

l-.-.! S

Fundécja Moto Dolls zorganizowata juz po raz 7. akcje. Moto Mikotaje wyrusza do dzieci 5 grudnia

Popros o pomoc, gdy widzisz przemoc

Bytes$ swiadkiem lub ofiarg przemocy? Nie przechodz wobec takich zachowan obojetnie. Nikt nie zastuguje na zte trakto-
wanie. Trwa miejska kampania spoteczna Wroctaw Bez Przemocy, ktéra przypomina, gdzie mozna zwrdcié sie o pomoc.

m wroclaw.pl/bezprzemocy

Wystawa ,Moja stabo$¢, moja sita” pokazuje rozne oblicza problemu

Wroctaw od lat prowadzi i wspie-
ra dziatania, ktére maja zwrécicé
uwage na problem przemocy.
W ramach nowej kampanii zapla-
nowano liczne dziatania w prze-
strzeni miejskiej. - Prezentuje-
my 18 prawdziwych historii ofiar
przemocy. Zdjecia ilustrujace te
opowiesci pojawia sie w catym
mie$cie - informuje tukasz ta-
skawiec z Wydziatu Promocji
i Turystyki UM we Wroctawiu.

Nie badz obojetny, zadzwon:

® 800 120 002 Niebieska Linia,
Ogolnopolskie Pogotowie dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie

® 116 111 Telefon zaufania dla
Dzieci i Mtodziezy

® 731450 926 Stowarzyszenie

Psychoedukacji i Terapii EVO-
LUTIO, od pon. do pt. w godz.
10-18

® 538 579 554 Wroctawskie

Centrum Zdrowia, pon.-pt.
w godz. 8-20

B 71796 40 85 Osrodek Inter-

wengcji Kryzysowej

m 572108 352 Fundacja NON

LICET

m 71358 08 74 Centrum Praw

Kobiet

m 881220 440 Stowarzyszenie

INTRO

m 112 Telefon alarmowy

Redakcja

FUNDACJA MOTO DOLLS

ne zakazenia
VID z 30.11.2021

%19?74

Dolny_élqsk
1458

Zaszczep sie

SZCZEPCIObus, czyli specjalny
autobus MPK, zaparkowat przy
Jarmarku Bozonarodzeniowym.
W grudniu mozna sie w nim
zaszczepi¢ przeciwko COVID-19
bez wczesdniejszej rejestracji w
dn. 2-5.12 w godz. 17-20. Od
6.12 w dni robocze w godz.
16-20, a w weekendy od godz.
15 do 20. Codziennie krazy po
Wroctawiu, harmonogram jego
lokalizacji znajdziemy na stro-
nie: L.wroclaw.pl/szczepciobus-
-mpk.

Oddaj krew

Regionalne Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa we
Wroctawiu apeluje o oddawa-
nie krwi, zwlaszcza tej z grup
O Rh- i B Rh-. Kto moze zostac
dawca? Osoby, ktére maja od
18 do 65 lat i ciesza sie dobrym
zdrowiem. Na stronie interne-
towej www.rckik.wroclaw.pl
znajdziemy wszystkie niezbed-
ne informacje: kto moze by¢
dawca, jaka grupa krwi aktual-
nie jest najbardziej potrzebna,
a takze harmonogram organi-
zowanych akcji.

Urzad czynny 11.12

Jesli chcesz zarejestrowac po-
jazd, zatatwi¢ sprawe meldun-
kowa, prawo jazdy badz dowdd
osobisty, ale nie masz na to
czasu w dni robocze — mozesz
to zrobi¢ w sobote, 11.12. Cen-
trum Obstugi Mieszkarica I przy
ul. G. Zapolskiej 4 bedzie czyn-
ne w godz. od 8 do 13.
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B Aktualnosci
Spektakl Swietlny w ogrodzie botanicznym od 3.12

Hit zesztej jesieni i zimy powraca, a zwiedzajgcy mogg zndw przenies¢ sie
do bajkowego $wiata dziecinstwaitajemniczego Swiattogrodu. 0d 3 grud-
nia Uniwersytet Wroctawski zaprasza do ogrodu botanicznego wszyst-
kich tych, ktérzy chcg zobaczyé niesamowite pokazy Swietlne.

Kolejny raz ogrdd zostanie
rozswietlony niezwykta
gama kolorowych $wia-
tet i bedzie udostepniony
mieszkaricom oraz gosciom
odwiedzajacym Wroctaw
zima.

Niepowtarzalny pokaz

Tegoroczna iluminacja
obejmie znacznie wieksza
niz w ubiegtym roku czes¢
ogrodu. Zostata zaprojek-
towana z poszanowaniem
dla $rodowiska naturalnego
- tak, aby nie zaburzac¢ ryt-
mu zycia roslin i zwierzat
znajdujacych sie w ogrodzie
i jego okolicach.

W tym roku pokazy $wietl-
ne Swiattogrodu zosta-
ty znacznie wzbogacone
- zobaczymy zupelnie nowe
widowiska taczace piekno
przyrody z najnowszymi
osiggnieciami techniki.

Spektaklowi §wietlnemu
towarzyszy¢ beda pokazy
laserowe, dla ktérych ttem
bedzie bryta kosciota sw.

Krzyza. Opracowano takze
nowe laserowe pokazy prze-
strzenne. Niezwykta atrak-
cja bedzie unikalny w skali
Swiatowej pokaz videomap-
pingu 3D na miniaturach
zabytkéw architektury
z Polski oraz ze $wiata.

Miniatury zostaty przy-
gotowane przez zespot
technikéw i modelarzy
w technologii wydruku 3D.
Podczas pokazu zostana
zaprezentowane najcie-
kawsze animacje wykona-
ne na przetomie ostatnich
10 lat przez prekursoréw
videomappingu w Polsce
- grupe Clockwork. Ar-
tysci z tej grupy wykonali
juz blisko 100 przedstawien
tego typu, zdobywajac wie-
le miedzynarodowych na-
gréd.

W celu usprawnienia wste-
pu na pokazy, czynne beda
dwa wejscia do ogrodu: od
ul. Sienkiewicza i ul. Kano-
niej. Uruchomiono réwniez
sprzedaz biletéw online.
Szczegdtowy harmono-

gram na stronie interneto-
wej www.ogrodbotaniczny.
wroclaw.pl i na Facebooku
ogrodu.

Pokazy rozpoczynaja sie
3.12. Beda odbywaty sie
w piatki i weekendy od
godz. 17 do 21 (kasy czynne
od 16.30 do 20.30).

Ceny biletow

Harmonogram
iluminacji

dzieci do 3 roku zycia
bezptatnie

seniorzy 65+ oraz dzieci
i mtodziez do 18 roku
zycia - 25 zt

dorosli - 35 zt

osoby niepetnosprawne
- 20 zt

grudzien: 3-5, 10-12,
17-19, 26-29

styczen: 2-9, 14-16,
21-21, 28-30

luty: 4-16, 11-13.

Redakcja

Mistyczny spektakl Swiatta rozjasni mroczne i chtodne zimowe wieczory

Nie zwlekaj, zaplanuj Swiateczno-zimowe porzadki

Stara sztuczna choinka, przepalone lampki, pottuczone bombki - czas przed $wietami to nie tylko kupowanie prezentéw czy przygotowywanie potraw,
to takze dobry moment na porzadki w domu. Podczas strojenia mieszkan, warto pamietac tez o segregacji odpadéw. Podpowiadamy, gdzie je wyrzucic.

zyka 9

EKOSYSTEM SP.Z 0.0.

Nie czekaj na ostatni moment ze
Swigtecznymi porzadkami, bo
przed dekorowaniem mieszkania
moze okazac sie, ze twoje ozdoby
trzeba wywieZ¢ do Punktu Selek-
tywnego Zbierania Odpadéw Ko-
munalnych.

Jesli znudzita nam sie nasza
sztuczna choinka, nalezy jq wy-
rzuci¢ do odpadéw zmieszanych,
chyba Ze jest to zbyt duze drzewko,
wtedy powinno trafi¢ do pojemni-
ka na odpady wielkogabarytowe.
Gdy podczas strojenia choinki na-
trafimy na zbite bombki, to wy-
rzucamy je do pojemnika ozna-
czonego czarnym kolorem, czyli do
odpaddéw zmieszanych. Zas lampki
choinkowe to juz inna historia.

- Trzeba je traktowac jako drobne
elektrosmieci i zawiez¢ do PSZOK-
-a lub sprawdzi¢, kiedy w naszej
okolicy bedzie grasowat SZOP, czyli
Samochdd Zbierajacy Odpady Pro-
blemowe i tam je odda¢ — wyjasnia
Dorota Witkowska z Ekosytemu.

Czesto wizyta w piwnicy po scho-
wane tam bombki i $wiatetka cho-
inkowe staje sie impulsem do jej
posprzatania. Gdy w konicu zde-
cydujemy sie na wyrzucenie np.
rzeczy pozostatych po ostatnim
remoncie mieszkania, to pamietaj-
my, ze stare farby, rozpuszczalniki
i inny sprzet malarski musza tak-
ze trafi¢ do PSZOK-a lub SZOP-a.
Poczatek zimy to réwniez czas na
zmiane opon w samochodach. Jesli

robimy to sami i akurat te letnie
juz sie zuzyty, to konieczna bedzie
wizyta w PSZOK-u.

W grudniu PSZOK przy ul. Mi-
chalczyka 9 jest czynny od pn.
do pt. w godz. 8-17, a w sb. do
16. PSZOK przy ul. Janowskiej
51 dziata od pn. do pt., w godz.
7-15, w grudniu czynny be-
dzie dodatkowo w sb. 4, 111 18
w tych samych godzinach. 24.12
— PSZOK przy ul. Michalczyka 9
bedzie czynny w godz. 7.30-15.30,
a przy ul. Janowskiej 51 od 7 do
15, w dniach 25-27.12 - PSZOK-i,
biura i infolinia Ekosystemu beda
nieczynne.

Paulina Czarnota

MAREK KSIEZAREK
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Sledzac osiedlowe historie, po-
znacie Brochéw, Kleczkow, Ksieze,
Nadodrze, Otbin, plac Grunwaldz-
ki, Przedmie$cie Swidnickie oraz
Przedmiescie Otawskie.

Wspotpraca na maksa

Mapy powstawaty w ramach
dwdch inicjatyw - akcji ,,Stworz
z nami sgsiedzkie mapy osiedli” i
projektu ,,Odkrywamy potencjaty
obszaru rewitalizacji'". A swoimi
sasiedzkimi historiami miesz-
karicy dzielili sie na trzy sposoby:
poprzez strone internetowa Stre-
fy Kultury, ankiety w 18 lokal-
nych punktach (siedziby Centréw
Aktywnosci Lokalnej, biblioteki,
instytucje kultury i kawiarenki)
i rozmowy z animatorkami, ktére
w trakcie wakacji pojawiaty sie na
osiedlowych wydarzeniach, pik-
nikach i spotkaniach.

Dzieki tej wspodtpracy: mieszkan-
céw, urzednikdéw i organizaciji,
mozemy teraz spojrze¢ na osiem
wroctawskich osiedli oczami tych,
ktérzy tu mieszkali — poznac ich
historie, wspomnienia, odkry¢
miejsca, ktérych juz nie ma - ale

takze tych, ktorzy teraz tworza to
miejsce.

Pobierz online
lub w punkcie

Kazda z map jest dostepna online.
Mozna je pobra¢ na stronie www.
strefakultury.pl/project/sasiedz-
kie-mapy. Dostepne sa w trzech
jezykach: polskim, angielskim
i ukrainskim. Egzemplarze druko-
wane rozdawane sa w na osiedlach:

® Brochéw - Centrum Aktywno-
$ci Lokalnej, ul. Koreariska 1a

m Kleczkéw - siedziba Stowa-
rzyszenia na Rzecz Promocji
Zdrowia Curatus, ul. Klecz-
kowska 5

m Ksieze — Centrum Aktywnos$ci
Lokalnej, ul. Rybnicka 39-41;
Filia nr 46 MBP, ul. Tarno-
gorska 1

m Nadodrze — Hart hostel & art,
ul. Rydygiera 29a; Infopunkt
Nadodrze, ul. Wiadystawa to-
kietka 5; Rozrusznik Cafe, ul.
Cybulskiego 15; Macondo, ul.
Pomorska 19; Osrodek Kultu-
ralnej Animacji Podwérkowej,
ul. Roosevelta 5A

MARCIN SZGZYGIEL - STREFA KULTURY WROCLAW

Wroctaw rozmawia Iz
Wez mape i zobacz swoje osiedle okiem sasiada

Nikt nie zna tylu osiedlowych historii, co sgsiedzi, dlatego Strefa Kultury Wroctaw i Wydziat Partycypacji Spotecznej UMW przez kilka miesiecy zbierali roz-
maite opowiesci od mieszkancow obszaru rewitalizacji. Z tych historii i wspomnien powstato osiem wyjatkowych przewodnikdw po osiedlach.

Obszar rewitalizacji zwiedzimy teraz z mapami stworzonymi z opowiesci jego mieszkancow

m Obbin - Stowarzyszenie Zotty
Parasol, ul. Prusa 37-39

®m Plac Grunwaldzki - ODNO-
WA, ul. Curie-Sktodowskiej
63a; Pasaz Grunwaldzki,
pl. Grunwaldzki 22, Filia nr
29 MBP, ul. Reja 1; W kon-

takcie, ul. Benedykta Polaka
12/1b

m Przedmiescie Swidnickie -
kawiarnia w Firleju, ul. Grabi-
szyniska 56; Barbara, ul. Swid-
nicka 8B; DCF, ul. Pitsudskiego
64A; Mediateka, pl. Teatralny 5

m Przedmiescie Otawskie -
Nowe taki, ul. Traugutta
81; Centrum na Przedmie-
Sciu, ul. Pradzyniskiego 39a;
Przed-Pokdj H13, ul. Hercena
13.

Redakcja

Ruch w mieScie w twoich rekach - konsultacje

Jesli wazne jest dla ciebie sprawne poruszanie sie po miescie ekologicznymi $rodkami
transportu, wez udziat w konsultacjach dotyczgcych Planu Zréwnowazonej MobilnoSci.

#ZrownowazonaMobilno

ZIT
WroOF 5

Plan Zréwnowazonej Mobilnosci dia

Miejskiego Obszaru Funkcjonalnego Wroclawia

 — Ruch miasta w Twoich rekach

KINSULTAC JE

¢

SPOLECZNE

POWIEDZ NAM, JAK..

S

¥

To juz 3. etap konsultacji, pod-
czas ktérego mieszkancy beda
mogli zapoznac¢ sie z projektem
Planu Zréwnowazonej Mobil -
nosci i Prognoza oddziatywania
na srodowisko dla Miejskiego
Obszaru Funkcjonalnego Wro-
ctawia. To ostatni moment na
zmiany w projekcie — warto wiec
dotaczy¢ do konsultacji.

Spotkaj sie hybrydowo
Spotkania odbeda sie online i sta-

cjonarnie (jesli pozwola na to obo-
strzenia epidemiologiczne) w: Ofa-

Jakie dziatania w Gminnym Programie Rewitalizacji?

FORMULARZ do 31 grudnia

siciEGotY NA @ www. wroc law. pl .-}r- oEMmlw]d

wie, urzad miejski, pl. Zamkowy
15 (13.12), Kobierzycach, hala wi-
dowiskowo-sportowa, ul. Debowa
20 (14.12), Obornikach Sl., oérodek
kultury, ul. Dworcowa 26 (15.12),
Olesnicy, biblioteka publiczna,
ul. M. Reja 10 (16.12) i Wrocta-
wiu, urzad miejski, ul. Hubska
8-16 (17.12) zawsze o godz. 17.00.
Obowigzuja zapisy pod adresem:
konsultacje@lpw-consulting.pl.

Lub wypetnij formularz

Jezeli nie mozesz wzia¢ udziatu
w spotkaniach, wejdZ na strone

internetowa lub Biuletyn Infor-
macji Publicznej swojej gminy
- tam od 6 do 26.12 znajdziesz
Plan Zréwnowazonej Mobilno-
$ci wraz z formularzem uwag -
wypelnij go i odeslij na adres:
konsultacje@lpw-consulting.
pl.

Szczegdtowe informacje znaj-
dziesz na: www.wroclaw.pl/
rozmawia, stronach interne-
towych urzedéw gmin oraz ich
profilach na Facebooku.

Redakcja

Jakie trasy tramwaju wodnego?

NARADA KONSULTACYINA

7 grudnia 2021 r. (wtorek), g. 17:30
Odra Centrum, wyb. Stowackiego 5b

ZAPISY: wroc.city/narada
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HEY Komunikacja
Poczatek grudnia: zmlany W rozkladach

Swiety Mikotaj
Z tramwajowym
zaprzegiem

Premierowy pokaz najnow-
szych tramwajéw, sw. Miko-
taj z zaprzegiem dwéch no-
wych Moderuséw Gamma 2,
idcie bajkowa sceneria oraz
atrakcje dla catej rodziny -
organizowana przez MPK
Wroctaw rodzinna zaba-
wa mikotajkowa w Zajezdni
Tramwajowej Borek zapo-
wiada sie magicznie. Prze-
woznik zaprasza w najblizsza
niedziele (5.12) w godz. 11-
14. Zabawa odbedzie sie pod
dachem - na terenie jednej z
hal postojowych Zajezdni Bo-
rek. Wstep wolny.

Mosty Pomorskie
- Cybulskiego

Trwa remont fragmentu ul.
Pomorskiej od mostéw Po-
morskich do ul. Cybulskie-
go. Demontowane jest stare
torowisko tramwajowe oraz
kostka brukowa z chodni-
kéw. Przebudowane zosta-
na takze sieci podziemne.
Na ul. Cybulskiego, miedzy
ul. Drobnera i ul. Pomor-
ska, wprowadzono ruch jed-
nokierunkowy. Natomiast
od strony pl. Maksa Borna
mozliwy jest wjazd w Slepa
ul. Cybulskiego, bez moz-
liwosci przejazdu przez ul.
Pomorska.

Komputer batem
na kierowcow

Na al. Jana III Sobieskiego
pojawi sie w ciggu kilku-
nastu miesiecy odcinkowy
pomiar predkoéci. Gtow-
ny Inspektorat Transportu
Drogowego oglosit przetarg
na dostawe urzadzen, kt6-
re pojawia sie rowniez na
autostradzie A4 przy wezle
Kostomtoty. Kamera reje-
struje wjazd i wyjazd da-
nego pojazdu ze strefy ob-
jetej kontrola. Nastepnie
specjalny komputer wylicza
$rednig predkos¢, z jaka
przejechano dany odcinek.
Na tej podstawie mozna ja-
sno stwierdzi¢, czy ztamano
przepisy. Wtedy kierowcy
otrzymujg mandat.

W pierwszy weekend grud-
nia konczg sie prace remon-
towe na kilku kluczowych
torowiskach. Tramwaje
dwaoch linii wracajg na state
trasy, 9 innych - zmieni je.

Miesiac trwat remont rozjazdéw
tramwajowych i tukéw torowych
na skrzyzowaniu ulic Kazimie-
rza Wlk., Szewskiej i Widok.
Przez kilka tygodni tramwaje
linii 6 i 7 kursowaty objazdami.
W sobote 4.12 tramwaje tych li-
nii wréca na state trasy przejaz-
du przez ul. Szewska.

9i15 do zajezdni Gaj

Tego samego dnia rozpocznie
sie ostatnia faza remontu petli
,, Park Potudniowy”. W weekend
415.12 (od godz. 5 rano w so-
bote do godz. 20 w niedziele)
z torowiska beda zdejmowane
tymczasowe rozjazdy. Oznacza
to, ze trasy tramwajéw linii 9
i 15 zostang skrécone do zajezd-
ni ,,Gaj” - przystanek ,, Uniwer-
sytet Ekonomiczny”.

W zwiazku z tym na odcinku
Petrusewicza - Park Potudniowy
- Petrusewicza zostana urucho-
mione kursy zastepczej linii au-
tobusowej 709, odjezdzajace co
10 minut. Od poniedziatku 6.12
tramwaje linii 9 i 15 znéw wré-
ca na petle ,,Park Potudniowy”.
Natomiast autobusy zastepcze
przestana kursowac.

Zakonczyt sie remont na skrzyzowaniu Kazimierza Wielkiego i Widok. Tramwaje wracajg na Szewska

Inaczej20,70i74

Zakonczyly sie prace na torowi-
sku na al. Hallera (odcinek od ul.
Powstancéw S1. do ul. Mielec-
kiej), gdzie powstato zielone to-
rowisko. To kontynuacja remontu
toréw prowadzonego przez MPK
Wroctaw w ubiegtym roku. Teraz
wymieniono podbudowe toru,
podkiady i szyny. Prace koszto-
waty 6 mln zt. Tramwaje pojada
tam z predkos$cig do 50 km/h.

Od 6.12 planowane jest wprowa-
dzenie zmian tras linii tramwajo-
wych 20, 70 i 74. Tramwaje linii 70
pojada do przystanku ,,FAT” przez
ul. Powstaricéw Sl. i al. Hallera.
Kursy tramwajéw linii 74 zostana
skrécone do przystanku ,, FAT”,
a ,,dwudziestka” powrdci na swo-
ja stalg trase przejazdu w relacji

Lesnica - Oporéw - Leénica przez
al. Hallera. Nie beda juz kursowac
autobusy zastepcze linii 720.

Pl. Grunwaldzki: sprawdz
rozktady1,9,17i70

W sobote 4.12 torowcy wejda na
skrzyzowanie ulic Sienkiewicza i
Piastowskiej, gdzie zostang wy-
mienione zwrotnice tramwajowe.
Tramwaje linii 1, 9, 17 1 70 zmienig
swoje trasy.

Tramwaje linii 1 zostang skiero-
wane objazdem w obu kierun-
kach od ul. Piastowskiej przez
ul. Sienkiewicza, most Szczyt-
nicki, al. R6zyckiego, ul. Pade-
rewskiego i ul. Mickiewicza.

Wiecejna

,Dziewigtka” bedzie kursowac
objazdem od pl. Bema przez ul.
Poniatowskiego, ul. Jednosci Na-
rodowej, ul. Nowowiejska i ul.
Piastowska do ul. Sienkiewicza.
Natomiast sktady linii 17 pojada
od ul. Sienkiewicza przez ul. Wy-
szynskiego, ul. Szczytnicka, pl.
Grunwaldzki do mostu Szczyt-
nickiego.

Tramwaje linii 70 pojada objaz-
dem w obu kierunkach od ul.
Stowianskiej przez ul. Jednos$ci
Narodowej, ul. Poniatowskiego,
pl. Bema, ul. Sienkiewicza, ul.
Wyszynskiego, most Pokoju do
pl. Spotecznego.

Piotr Bera

wroclaw.pl/zmiany-w-komunikacji

Z biletem MPK autobusem podmiejskim

W granicach Wroctawia mozna porusza¢ sie ,dziewiesetka-
mi” na biletach MPK Wroctaw. Dojezdzasz z Zérawiny? Kup

Autobus linii 930 kursuje miedzy Wroclawmm agm. Wlszma Mata

PIOTR BERA

bilet aglomeracyjny.

Samorzadowcy wroctawscy, a takze
gmin: Katy Wroctawskie, Czernica,
Kobierzyce, Zérawina, Siechnice,
Miekinia, Wisznia Mata i Diugoteka
przekonuja, ze warto by¢ uczciwym
i nie jezdzi¢ ani jednego przystan-
ku na gape.

- Kupujac bilet, przyczyniasz sie
do utrzymania linii, z ktérej korzy-
stasz - ttumacza i dodaja, ze czesé
przychodow ze sprzedazy biletéw
pomaga w sfinansowaniu zakupu
komfortowych autobuséw, a tak-
ze tworzeniu nowych linii blisko
miejsca zamieszkania. — To nasza

wspdlna korzys¢, bycie uczciwym
sie optaca - podkreslaja. Z drugiej
strony przypominaja, ze za brak
biletu mozna zaptaci¢ kare w wy-
sokodci 280 zt. A kierowca, ktéry
nie pobrat wlasciwej optaty i nie
wydat biletu, musi liczy sie z oso-
bistym wydatkiem nawet 1000 zi.

Dla pasazera bilet to dowdd za-
warcia umowy z przewoznikiem.
To takze podstawa do ewentualnej
reklamacji czy uzyskania odszko-
dowania w razie wypadku.

Redakcja

PIOTR BERA
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O charakterystycznym bloku
u zbiegu ulic Kosciuszki i Kot-
tataja architekeci i historycy ar-
chitektury moéwig, ze to obiekt
oryginalny na skale europejska.
Znakomite dokonanie powojen-
nego modernizmu. Mezoneto-
wiec wybudowano na przetomie
lat 50. 1 60. wg projektu zespotu
mtodych architektéw, ktéry two-
rzyli: Maria i Igor Tawryczewscy,
Edmund Frackiewicz i Jadwiga
Grabowska-Hawrylak.

54 lokale na 7 pietrach

W 7-kondygnacyjnym budynku
sa 54 dwupoziomowe mieszka-
nia, ktére maja po ok. 70 mkw.
Na nizszym poziomie jest kuch-
nia, pokéj dzienny i tazienka, na
wyzszym dwie sypialnie i tazien-
ka. Mieszkania maja po dwa bal-
kony: wiekszy z salonu i minia-
turowy z sypialni pietro wyzej.

Specjali$ci i mito$nicy historii
Wroctawia przez lata utyskiwa-
li, ze Mezonetowiec niszczeje,
a usterki usuwane przez loka-
toréow na wiasna reke (wymiany
okien, malowanie) niekorzystnie
wptywaja na jego wyglad. Przy-
miarki do remontu ciggnety sie
latami, ich finalizacji nie utatwiat

podziat budynku na dwie wspdl-
noty pod odrebnymi zarzadami.
Postep stanowito powstanie pro-
jektu remontu przygotowanego
przez pracownie VROA Architek-
ci i wpis budynku do miejskiego
rejestru zabytkéw. — Wpis do
rejestru to nie byt tatwy proces.
Trwat 3-4 lata. Jednak bytem
zdecydowany, ze musimy do tego
doprowadzi¢, bo tatwiej nam be-
dzie uzyskac pieniadze na remont
Mezonetowca — méwi Seweryn
Chwatek, prezes Expert Dom, za-
rzadzajacej wieksza ze wspdlnot.

Jednakowe oknaidrzwi

W 2020 r. prace ruszyty.
W pierwszym etapie odnowio-
no galerie od podworka, z ktérej
wchodzi sie do mieszkan. — Wy-
mieniono balustrady, ciezkie,
zelbetowe zastapiono lzejszymi.
Zamontowano system odwodnie-
nia galerii. Nowa jest elektryka,
tynki, cata ptyta galerii i posadzki
z lastryko, na czym szczegdlnie
zalezato przedstawicielom kon-
serwatora zabytkéw. W catym
budynku s3 teraz jednakowe okna
i drzwi do mieszkan - wylicza
Chwatek. Ten etap prac w czesci
zarzadzanej przez Expert Dom
byt gotowy juz w 2020 1., czesé

TOMASZ HOtOD

pod zarzadem WRO-DOM jest na
ukonczeniu.

Stoneczne balkony

Mozna juz zobaczy¢ pierwsze
efekty prac od frontu budynku.
Tu wymieniono posadzki balko-
noéw, balustrady, tynki. - Bada-
nia stratygraficzne przeprowa-

Inwestycje "IN
Mezonetowiec pieknieje w oczach - remont na finiszu

Juz mozna ogladaé odstoniety z rusztowan fragment $ciany frontowej Mezonetowca. Niemal gotowa jest galeria od podwdérka. Modernistyczny budynek
jasnieje oryginalnymi kolorami, zostat oczyszczony z napuchtych tynkéw i niefachowych przeroébek. Finat tej czesci remontu zaplanowano na 10 grudnia.

Mezonetowiec ma nazwe od ,maisonette”, co po angielsku oznacza mieszkanie dwupoziomowe

dzone na zlecenie konserwatora
zabytkéw pozwolity na ustalenie
oryginalnych koloréw. Stad sto-
neczna z6t¢ na sufitach balko-
noéw - opowiada Chwatek.

Prace obejmujace czes¢ zarza-
dzang przez Expert Dom kosz-
towaty ok. 5,7 mln zt, z czego
70 proc. to dotacja miejskiego

konserwatora zabytkéw. W su-
mie na cate przedsiewziecie
miasto przeznaczyto 5,8 mln zt.
Roboty prowadzi firma Sawrem.
Na 10.12 planowany jest odbiér
remontu. Odnowienie mniejszej
cze$ci Sciany frontowej plano-
wane jest na 2022 rok.

Tomasz Wysocki

Palac Hatzfeldow jako hotel z piecioma gwiazdkami

Miasto sprzedato nieruchomo$é przy ul. Wita Stwosza 32 i ul. Krowiej 6, gdzie znajdujg sie pozostatos$ci po patacu Hatzfeldow. Przez ponad 50 lat mie$cita sie
tam siedziba galerii sztuki wspdtczesnej Awangarda. Najpdzniej za cztery lata za sprawg spotki Rafin Wroctaw patac zostanie zrekonstruowany.

Patac Hatzfeldéw to gmach, kté-
ry zaprojektowat stawny architekt
Carl Gotthard Langhans. Pod-
czas oblezenia miasta na koniec II
wojny Swiatowej zostat powaznie
uszkodzony. Z planéw odbudowy
gmachu nic nie wyszto. Do naszych
czasow z dawnego patacu zacho-
waty sie portyk balkonowy, westy-
bul i fragmenty muréw najnizszej
kondygnacji.

Ochrona konserwatora

Inwestor przedstawit kon-
cepcje architektoniczng, ktéra
zaktada rekonstrukcje patacu
Hatzfeldéw i ulokowanie w nim
5-gwiazdkowego hotelu dzia-
tajacego pod miedzynarodowa
marka. Budynek patacu Hatzfel-

déw podlega ochronie konser-
watorskiej. W kwietniu biezace-
go roku Dolnoslaski Wojewddzki
Konserwator Zabytkéw wpisat
do rejestru zabytkéw pozosta-

W zrekonstruowanym patacu ma dziatac luksusowy hotel

tosci patacu. Przetarg ofertowy
dotyczyt uzyutkowania wieczy-
stego terenu na 99 lat wraz ze
sprzedaza znajdujacego sie na
nim budynku.

Celem nie byto uzyskanie jak naj-
wiekszych korzysci finansowych,
tylko nadanie nowego charakteru
tej czesci miasta. Dlatego whasnie
przetarg ofertowy i poszukiwanie
wiarygodnego inwestora.

Jak nowy za cztery lata

Nowy inwestor bedzie musiat roz-
poczaé zabudowe w ciagu 2 lat
i zakoniczy¢ zabudowe w ciagu 4
lat od daty nabycia obiektu.

W ocenie komisji przetargowej,
bioracej pod uwagg charakter tego
miejsca, prestiz lokalizacji i uni-
kalne miejsce na mapie Wroctawia:
,,jest to projekt kompletny zamy-
kajacy ten obszar Starego Mia-
sta w nawiazaniu do zabytkowej

zabudowy. Staje sie naturalnag
kontynuacjq historii Wroctawia,
oddajac ducha temu miejscu,
bedac zabudowa o wysokiej kla-
sie z walorami historycznymi”.

Patac zostat przebudowany
w IT pot. XVIII wieku przez Car-
la Langhansa - twérce Bramy
Brandenburskiej. Budynek za-
chwycat cata Europe. Pozostato-
$ci patacu Hatzfeldéw znajduja
sie na dziatce rozmiaréw 3100
mkw. Cena wywotawcza wyno-
sita 37,8 mln zi, a w przetargu
ofertowym wziety udziat trzy
firmy. Komisja przetargowa wy-
brata oferte spoétki Rafin, ktéra
kupita patac za 37,9 mln zt.

Redakcja
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Garsc¢ pomystow na

Ksigzki, bizuteria, $wigteczne kartki i ozdoby, ubrania, zabawki, akcesoria dla zwierzat, vouchery na rézne zajecia - w naszej bazie prezentéw
z Wroctawia mamy catg mase ciekawych i nieszablonowych pomystéw na $wiagteczne podarunki. Wybierzcie co$ i obdarujcie nimi najblizszych.

Przed nami $wiateczny czas, czas
radosci i prezentéw. Lokalne pro-
dukty maja zupetnie inna wartos¢
niz te sprzedawane w tzw. sie-
ciéwkach. Wynika ona z histo-
rii, indywidualnych pomystéow
oraz unikatowej produkcji. To, co
powstaje we Wroctawiu, co wy-
twarzaja nasi sasiedzi i znajomi
z osiedla jest wyjatkowe, bo wro-
ctawskie. I na pewno nadaje sie
na oryginalny prezent.

%

AgaszArt Pracownia Florystycz-
no-Rekodzielnicza Dekoflor
poleca recznie wykonana bizu-
terie, w technice koronki frywo-
litkowej, eleganckie szydetkowe
torby, torebki i plecaki wyko-
nane ze sznurka i przedzy, szy-
detkowe chusty na damskie ra-
miona lub szyje.
A moze sper-
sonalizowana
kartka i pu-
detka oko-
liczno$ciowe,
stroiki i wianki
dekoracyjne na
$wieta? Przedziat
cenowy: 15-400.

Costadnego

Anioly Oraz Inne
Twory to jedno-
osobowa manufak-
tura zajmujaca sie tworzeniem
z zimnej porcelany. Powstaja
miedzy innymi anioty, zawieszki
na choinke, $wieczniki, tablicz-
ki z réznymi tekstami, magne-
sy, podziekowania dla gosci, réze
w szklanych bombkach, skrzydta
anielskie w ramce i do powiesze-
nia. Przedziat cenowy: 3-45 zt.

ARTEBARA.PL

al
Co$ smacznego 6_)7

Etno Cafe - kraftowa palarnia
kawy. Wysokiej jakosci ziar-
na Arabiki sg $wiezo wypalane,
dzieki czemu obfituje w natural-
ne smaki i aromaty, zamkniete
w Swigtecznych opakowaniach.
Uciesza kazdego, kto bez kawy
nie wyobraza sobie dnia. Przedziat
cenowy: 27-211 zt.

Stodkie Czary Mary. W tej ma-
nufakturze cukierkéw i lizakéw
powstaja recznie wyczarowa-
ne stodycze bez konserwantow,
bez ulepszaczy i bez szkodliwych
barwnikéw. Ten cukier krzepi!
Przedziat cenowy: 5-50 zt.

~

Cosdlaciataiducha &

La Czapa Kabra to petne po-
zytywnej energii czapki, opa-
ski, kominy i rekawiczki, czyli
wszystko to, co jest potrzebne
kazdemu zmarzluchowi. Wszyst-
ko tworzone recznie. Motto firmy
brzmi: ,,Ogrzejemy kazda, nawet
najbardziej wymagajaca gtowe”.
Przedziat cenowy: 45-89 zt.

Fundacja Folk24. Na arenie
muzyki folkowej sa od dawna,
ale w 2012 r. zatozyli Fundacje
Folk24. Muzyka folkowa, inspi-
rujaca sie lokalna tradycja, to dla
nich jeden z cudéw $wiata. Po-
lecaja trzecia ptyte Sgsiadow, pt.
,W kieszeni
dolar”, bo
tam mito-
$nicy mu-
zyki folko-
wej znajda
wiele pere-

@2,

mydio z kawa

B e

FIGACOFFEE.PL

e

e

tek. A takze ptyte blu-
esowej formacji z Wro-
ctawia - Mizia&Mizia
Blues Band - pt.
,Dziert na minus, dzien na blu-
es”. Przedziat cenowy: 30-60 zt.

A

Pawillows to poduszki w reali-
stycznym ksztalcie ze zdjeciem
konkretnego zwierzaka. Wywotaj
uémiech bliskiej osoby, obdaro-
wujac ja poduszka z ukochanym
zwierzakiem, ktérg moze mieé
zZawsze przy sobie. Przedziat ce-
nowy: 49-79 zt.

Cosdla pupila

Psie Crew. Behawioralne zabaw-
ki dla zwierzat. Nie tylko rozerwa

Renifer w czerwonym kombinezonie ir'my r‘ociawskl Piernik sio

twojego kocie-
go lub psiego
pupila, ale tez
pomoga na-
uczy¢ go wlasciwego zachowania
w domowym stadzie. Wszystkie
produkty s3 szyte recznie, z wy-
sokiej jako$ci tkanin i bezpiecz-
nych materiatéw, w oryginalnych
wzorach i kolorach.
Przedziat cenowy: 29-
159 z}.

DOGAHEAD.PL

Co$dodomu @

Eklektik Art Charity
projektuje i szyje pufy,
siedziska i szezlon-
gi uzywajac do tego
tkanin z recyklingu,

Prezenty

L

Wroctawia

A

Wszystkie propozycje na

44 4

str Trawinskich, cena: 18, 60 zt

konicowek produkcyjnych i sta-
rych ubran. Dla ceniacych wygo-
de i niebanalny design w duchu
Zero Waste. Przedziat cenowy:
150-300 z}.

ArolinArt Pracownia Projektowa:
otwarto$¢ kreowania. Ruchome
drewniane wieszaki do pokoju
dziecka, biura, kuch-
ni, tazienki z na-
pisem WROCLAW,
industrialne lampy,
szkatutki decoupage.
Niepowtarzalny de-
sign & precyzja wy-
konania. Przedziat
cenowy: 50-300 zt.

INSTAGRAM.COM/JOANNAPLIZGA/

Redakcja
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Matgorzata Mozdzyriska-Nawotka

,,P0zoOr kostiumu. Historyzm

i orientalizm w modzie kobiecej
w Polsce od XVIII do poczatku
XX wieku”

Muzeum Narodowe we Wroctawiu

Jesli wydaje nam sie, Ze sporo wie-
my o modzie, ogladajac dawne pol-
skie pieknosci na obrazach, odkry-
jemy, Ze nasze stylizacje s3 jednak
wyjatkowo ubogie i pozbawione
fantazji. Autorka bogato ilustrowa-
nej ksiazki, opiekunka kolekcji tka-
nin i ubioréw w Muzeum Narodo-
wym, fascynujaco przybliza mode
i style, w jakich ubieraty sie kobiety
w minionych trzech stuleciach.

Magdalena Grochowska
, Rozewicz. Rekonstrukcja”

Wydawnictwo Dowody na Istnienie

Zapowiadana na poczatek grud-
nia premiera biografii Tadeusza
Roézewicza (na razie pierwszego
tomu) to jedna z najwiekszych
sensacji literackich tego roku,
ZWazywszy na to, ze pisania
o poecie, prozaiku i dramatur-
gu podjeta sie laureatka Grand
Press, ktora przeprowadzita po-
tezny research i stworzyta nie-
zwykle plastyczny, a przy tym
przejmujacy portret jednej z naj-
wybitniejszych postaci w polskiej
literaturze XX wieku. Lektura
obowiazkowa!

John Eliot Gardiner

»Muzyka w zamku niebios. Por-
tret Johanna Sebastiana Bacha”

Polskie Wydawnictwo Muzyczne

Autor to wybitny dyrygent i spe-
cjalista od tworczosci Bacha,
a Wroctaw jest dla niego wyjat-
kowo waznym miejscem (ma tu
tablice przed NFM-em, losy ro-
dziny tez sa powiazane z Dolnym
Slaskiem). Zachecany przez wiele
0s6b popeknit ksiazke o kantorze
z Lipska, ktéra uwazana jest dzis,
obok biografii piéra Christopha
Wolffa, za kompendium wiedzy
o wybitnym kompozytorze. Nie
tylko dla fanéw Jana Sebastiana.

BALLADY
MORDERCOW

Iza Michalewicz
L]

Iza Michalewicz
,,Ballady mordercow. Wroctaw”
Wydawnictwo W.A.B.

Zupetnie inne oblicze miasta, bo
autorka, dziennikarka $ledcza,
przybliza stynne sprawy krymi-
nalne z minionych lat, wiec jest
i zabdjstwo miss Polski Agnieszki
Kotlarskiej, zamordowanej nozem
przez psychofana, sprawa Krystia-
na Bali, autora ksiazki ,,Amok”,
skazanego za zabdjstwo domnie-
manego kochanka swojej zony, hi-
storia ,,Skorpiona”, seryjnego za-
béijcy, czy lekarki pogotowia, ktéra
postanowita pozbyc¢ sie zony swo-
jego kochanka - lekarza, z ktérym
pracowata.

BIBLIOTEKA
NARODOWA

Emily Dickinson
,yWybor poezji”
Wydawnictwo Ossolineum

Wyjatkowy tom, w ktérym prof.
Agnieszka Salska, znawczyni
tworczosci poetki zebrata wiek-
sz0$¢ najwazniejszych przektaddw
utwordw poetyckich skromnej
i wyjatkowo skrytej kobiety, ktéra
niemal cate zycie (1830-1886) spe-
dzita w niewielkim Amherst w sta-
nie Massachusetts, a dzi$, obok
Walta Whitmana, jest uwazana za
patronke nowoczesnej poezji ame-
rykanskiej. Jej utwory sa tajemni-
cze, przejmujace, daja pole do po-
pisu dla thumaczy i czytelnikow.

Marta Kisiel
,,Mate Licho”
Wydawnictwo Wilga

Wroctawska pisarka stata sie au-
torka bestselleréw tez dlatego, ze
ciepto, z ogromnym poczuciem
humoru, dystansem, ale i tro-
ska porusza najwazniejsze spra-
wy w ksiazkach dla dzieci. Seria
»,Mate Licho” doczekata sie wia-
$nie czwartej czesci, a gtéwnym
bohaterem jest Bozydar Antoni Je-
kiettek, pot-cztowiek, pét-widmo,
ktéry wiasnie po wakacjach wraca
do szkotly. Nie obedzie sie bez pro-
bleméw. Ale bedzie wartka akcja,
jezykowe smaczki. Dla mtodziezy
i rodzicow.

Marek Dyzewski

,yOcali¢ od zapomnienia”

Osrodek Kultury i Sztuki

Przepieknie wydany tom esejow
(nominowany do Nagrody Edy-
torskiej Piéro Fredry 2021) bytego
rektora Akademii Muzycznej we
Wroctawiu, krytyka, komentatora
zycia muzycznego miasta to mu-
zyka dla uszu wszystkich, ktérzy
od lat $ledza jego publikowane
eseje, czy arcyciekawe, erudycyjne
odczyty (m.in. w Klubie Muzy-
ki i Literatury) o kompozytorach,
stylach muzycznych, analizie
utworéw. Inspirujace i spisane
wy$mienita polszczyzna.

Jurij Wynnyczuk
,Lutecja”

Wydawnictwo Warstwy

Nowa powies¢ ukrainskiego pisa-
rza, nominowanego do Literac-
kiej Nagrody Europy Srodkowej
Angelus. W przektadzie Bohdana
Zadury poznajemy losy walczace-
g0 o utrzymanie na powierzchni
pisarza, nowa ksiazke, nad ktéra
pracuje, za$ tytutowa Lutecja to
kobieta, o ktérej snit zaréwno po-
eta, jak i piszacy ksiazke bohater.
Proza miedzy snem i jawa.

MATERIALY PRASOWE (10)

Heike Faller, Valerio Vidali

,ySto rzeczy, ktorych nauczysz si¢
w zyciu”

Wydawnictwo Format

Wroctawskie wydawnictwo sie-
gneto po piekna, refleksyjna
ksiazke, ktéra zrobita furore za
nasza zachodnia granica. Nie-
przypadkowo, bo autorzy prowa-
dza czytelnika (moze by¢ dorosty,
ale tez dorastajacy) przez rézne
zyciowe do$wiadczenia udowad-
niajac, ze zdobywanie ich (czasem
zupelnie niepozornych) rok po
roku ma fundamentalny wptyw na
nasze zycie. Rysunki sa subtelne,
a teksty nas porusza.

UEEGORTATA STARDSTA

Matgorzata Starosta
,Wina Wina”

Wydawnictwo W.A.B.

Komedia kryminalna wroctawskiej
autorki, ktéra pamietamy z trylo-
gii ,,Pruskie baby”. Tym razem in-
tryga podlana jest nieztym winem
z Gosécinca, gdzie przeniosta sie
z Poznania Agata Srédka, restau-
ratorka i celebrytka, zamierzajaca
otworzy¢ hotel w zabytkowym pa-
facu. Zapowiadata sie sielanka, ale
zycie traci byty maz, mtoda rywal-
ka i leciwa dama... Dlaczego?

Ksiazkowe prezenty na Gwiazdke kupisz w dniach 2-5.12
w Hali Stulecia na Wroctawskich Targach Dobrych Ksigzek.
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B 7 miasta
Wroclaw bez barier dla osob z niepelnosprawnoscia

Miedzynarodowy Dzien Osob z Niepetnosprawnos$ciami obchodzony 3 grudnia ma przyblizaé wyzwania, z ktorymi mierzg sie te osoby, a takze pro-
mowac wtgczanie ich do zycia spotecznego, kulturalnego i gospodarczego. We Wroctawiu ich przedsiebiorczo$é wspiera dziatajgcy we Wroctaw-
skim Parku Technologicznym Integracyjny Inkubator Przedsiebiorczosci SKRZYNIA.

To Swieto ma co roku inny,
okreélany przez ONZ, temat
przewodni. W poprzednich la-
tach byty to kwestie takie, jak
e-dostepnos$¢, spoteczenstwo
integracyjne czy godna praca
0séb z niepetnosprawnoscia-
mi. W 2021 r. jego tematem
jest przywodztwo i udziat oséb
z niepelnosprawnosciami w bu-
dowaniu $wiata po pandemii CO-
VID-19.

Skrzynia pomoze

We Wroctawiu nad dostepnos$cia
przestrzeni miejskiej dla oséb
z niepelnosprawnosciami czu-
wa Biuro Wroctaw Bez Barier,
wspotpracujace m.in. z Wro-
ctawskim Parkiem Technolo-
gicznym (WPT).

- W WPT na co dzien wspiera-
my aktywno$¢ zawodowa i spo-
teczna oséb z niepelnosprawno-
Sciami w naszym Integracyjnym
Inkubatorze Przedsiebiorczo-
§ci SKRZYNIA, ktéry rozpoczat
dziatalno$¢ na poczatku tego
roku. StworzyliSmy go po to,
by wspieraé¢ rozwdj biznesu
i przedsiebiorczosci bez barier
- wyjasnia Dominik Marzec,

dyrektor dziatu ds. wpierania
przedsiebiorczosci z WPT.

Inkubator jest miejscem przy-
stosowanym do potrzeb oséb
z niepetnosprawnosciami pod

katem architektonicz-
nym, ale jego najwazniej-
szym celem jest wspieranie ich
w zakresie aktywizacji zawo-
dowej.

W trakcie 5-letniego okresu
Z jego wsparcia moga korzy-
sta¢ przedsiebiorcy z réznych
branz. Dodatkowe, specjali-
styczne wsparcie w Centrum
Informacyjnym znajda fir-
my prowadzone przez osoby
z niepelnosprawnos$ciami oraz
przedsiebiorstwa, ktére je za-
trudniajg lub chca zatrudnic.

Skrzynia zainspiruje

SKRZYNIA to takze miejsce,
w ktorym odbywa sie wiele
wydarzen, szkolen i warszta-
téw, majacych na celu wymia-
ne doswiadczen oraz inspiracji.
Regularnie odbywaja sie w nim

m.in. warsztaty prowadzone
metoda design thinking dla oséb
z niepelnosprawnosciami czy tez
konsultacje spoteczne prowa-
dzone przez Michata Piechela,
spotecznego doradce prezydenta

Wrocta-
wia ds. 0s6b z niepet-
nosprawnos$ciami.

Postuchaj i dziataj

W ramach dziatalnos$ci Inte-
gracyjnego Inkubatora Przed-
siebiorczoséci SKRZYNIA, Wro-
ctawski Park Technologiczny
stworzyt tez podcasty , Przed-

‘Integracyjny Inkubator
~Przedsigbiorczoéc

SKRZYNIA

siebiorczo$¢ bez barier”.
Dzieki tym audycjom w inter-
necie poznalismy niezwyktych
mieszkancéw Wroctawia, kté-

rzy aktywnie dziatajq na rzecz
projektowania przysztosci bez
barier w naszym miescie. W ra-
mach cyklu mozna postuchaé
rozmoéw z Agata Roczniak, dzia-
taczka spoteczna, przewodni-
czaca Wroctawskiej Spotecznej
Rady Konsultacyjnej ds. Oséb
Niepetnosprawnych, tukaszem
Siemiezem, pre-

zesem Fun-
dacji Sen-
sor, i Judyta
Pozerniuk,
zatozycielka
fundacji Pa-
ra-NORMAL
Activity.

Wiecej infor-
macji o wro-
ctawskiej
przedsiebior-
czosci bez
barier mozna

znalez¢ na stro-
nie internetowej www.biznes-
bezbarier.pl.

Redakcja

Zauwaz, zapytaj, pomoz. Kogo? Zobacz wystawe

Dobiega koica kampania spoteczna ,Niepetnosprawno$¢. Niewidzialno$é? To ja!" - jej pod-
sumowaniem jest wystawa, ktorg mozemy ogladaé do 12 grudnia na ul. Swidnickiej.

Kampania miata zwiekszy¢ swia-
domo$¢ mieszkaricéw Wroctawia
na temat funkcjonowania oséb
z niepetnosprawnosciami i zasad
zachowania wobec nich, szczegdl-
nie w komunikacji miejskiej.

- To wazne wydarzenie dla wro-
ctawskiego srodowiska oséb i or-
ganizacji pozarzadowych, a takze
instytucji dziatajacych na rzecz
0s6b z niepelnosprawno$ciami.
Wazne nie tylko pod wzgledem
uwrazliwiania na potrzeby oséb
z niepelnosprawnosciami, ale
réwniez z uwagi na wspdtprace
ponad 30 organizacji i ludzi wo-
lontaryjnie pracujacych dla wspol-
nej sprawy - moéwi Beata Hernik

z Dolnoslaskiej Federacji Organi-
zacji Pozarzadowych.

Podsumowaniem kampanii jest
wystawa, ktéra mozna obejrzec¢ do
12.12 na ul. Swidnickiej (na wyso-
kosci hotelu Monopol). Wystawa to
nie tylko prezentacja materiatéw,
jakie powstaty podczas kampanii.
To takze pokazanie jej inicjatora
- wroctawskiej grupy branzowej
ds. 0séb z niepelmosprawnoscia-
mi i dostepnosci, ktérej codzien-
na dziatalnos$¢ polega na wsparciu
0s6b ze specjalnymi potrzebami.
A co najwazniejsze, to zestaw
dobrych praktyk, ktérych warto
uzywaé w kontaktach z osobami
z niepelnosprawnosciami.

Koniec kampanii to réwniez wizyty
w szkotach. Podczas nich miodziez
moze dowiedzie¢ sie od oséb nie-
petnosprawnych o wyzwaniach,
z jakimi sie na co dzien zmaga-
ja. - Opowiadali$my o réznych
niepetnosprawnosciach, choro-
bach, pomocy i potrzebach. Dzie-
ci zadawaty nam czasem bardzo
trudne pytania. Budujace jest to,
ze uczniowie znaja temat i maja
wiedze. To napawa optymizmem
- méwi Andrey Tikhonov (osoba
niewidoma) po wizycie w Szkole
Podstawowej nr 84 przy ul. Gér-
nickiego.

Redakcja

* W imieniu grupy branzowej operatorami projektu sa: Dolno$laska Federacja Organizacji Pozarzadowych oraz Federacja Kibicéw Niepetnospraw-
nych. Zadanie jest zlecone przez Gmine Wroctaw i wspdtfinansowane ze §rodkéw PFRON bedacych w dyspozycji MOPS Wroctaw.
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Wystawa stoi przy hotelu Monopol, warto sie z nig zapoznaé

TOMASZ HOtOD
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Rozmowa numeru UGN
Stolica Dolnego Slaska trzyma sie

zlotej zasady ustawy o finansach

5,2 mld zt dochodéw, 5,99 mid zt wydatkow i rekordowy budzet na inwestycje — ponad miliard ztotych. To gtdwne liczby przygotowanego projektu budzetu
Wroctawia na przyszty rok. - Mimo ze tzw. Polski tad bedzie oznaczat dla miejskiego budzetu m.in. ponad 200 min zt mniej z PIT-u, prezydent Wroctawia nie za-
trzymuje kolejnych inwestycji, remontdw torowisk czy szkét i przedszkoli - ttumaczy skarbnik Wroctawia Marcin Urban w rozmowie z Katarzyng Wigzowska.

IIIHIIII

Marcin
Urban,
skarbnik Wroctawia

W budzecie na 2022 jest dziura...
Rzeczywiscie: 790 mln zt. To
efekt wzrostu kosztéw, ktére nie
sa zalezne od miasta. Wzrastaja
ceny energii elektrycznej i drozeja
paliwa. To takze efekt galopuja-
cej inflacji oraz podniesienia stép
procentowych. W przysztym roku
kwote deficytu powieksza réwniez
0 40 mln zt reformy rzadowego
programu Polski tad. W ostatnich
latach wptywy z PIT-u z roku na
rok zwiekszaty sie o okoto 8-12
proc., co bardzo pozytywnie wpty-
wato na finanse Wroctawia. Pol-
ski Ead zamraza nam te wplywy.
W 2022 r. nasze dochody z tytutu
PIT beda na poziomie z roku 2019,
czyli 0 220 mln zt mniejsze. Mamy
obiecang dotacje w wysokosci 180
min zt, ktéra jedynie czeSciowo
uzupetni luke w naszych docho-
dach biezacych. Pojawi sie zatem
dodatkowy ubytek w wysoko$ci
£0 miln zt. Jednak problem zacznie
sie w kolejnych latach, gdy dotacji
wyréwnujacej najprawdopodob-
niej juz nie bedzie. Wéwczas za-
wsze nasze wpltywy beda mniejsze
0 wysoko$¢ dochodéw z podatku
PIT. Teoretycznie po dwdéch latach
powinni$my otrzymac te réznice,
ale tak naprawde nie ma zadnych
przepiséw, ktdre by to gwaranto-
waty. Dla Wroctawia oznacza to
cofanie sie w rozwoju.

Czy w zwiazku z tym Wroclaw
zrezygnuje z jakich$ inwestycji?

Nic takiego sie nie stanie z jed-
nego prostego powodu. To sa za-
dania dofinansowane z funduszy
europejskich i majq wyznaczone
terminy zakonczenia — maksy-
malnie w pierwszym kwartale
2023 1. Jedli ich nie wykorzy-
stamy, musieliby$my zwrécic te
srodki, a tego nie chcemy. Poza

JANUSZ KRZESZOWSKI, MAREK KSIEZAREK
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Czerwiec 2021, pierwszy odcinek TAT z pl. Orlat Lwowskich na Nowy Dwor, zakonczony. Inwestycja bedzie oddana do uzytkuw 2023 r.

tym, aktualnie prowadzone przez
nas inwestycje dotycza gtdéwnie
transportu publicznego, zatem
sg dla nas ogromnie wazne. Za-
planowali$my rekordowy budzet
inwestycyjny w wysokos$ci 1,09
mld zt. Fakt, ze Wroctaw od za-
wsze intensywnie inwestowat
sprawiat, ze otwieraty sie kolejne
obszary miasta. To z kolei przy-
ciaga nowych mieszkancéw i in-
westoréw, pozwala tworzy¢ nowe
miejsca pracy, a do miejskiej kasy
wptywaja wieksze podatki. In-
westycje zwiekszaja zatem nasze
dochody. Dlatego nie chcemy ich
ograniczac.

Jaki wplyw bedzie miala dziura
budzetowa na zycie wroctawian?

Na pewno nie zahamuje zadnych
prowadzonych przez nas przed-
siewzie¢. Wiasnie przedtuzyliSmy
programy pomocowe dla przed-
siebiorcow i dla mieszkancéw,
w tym te preferencyjne - zwigza-
ne z inwestycjami, fotowoltaika
czy zielonymi dachami. Inwesty-
cje zwiekszaja dochody Wrocta-
wia, wiec nie chcemy ich w zaden

sposéb ograniczaé. Rzeczywistym
problemem jest dla nas ogrom-
na inflacja, ktéra przetozy sie na
koszty ustug. Dobrym przykta-
dem moze tu by¢ komunikacja
publiczna. Za te ustugi ptacimy
co prawda naszemu partnero-
wi, ktérym jest miejska spotka,
ale ona wydaje wiecej na paliwo
i energie elektryczna, wiec jej
koszty rosng - tak samo jak in-

nych przedsiebiorcow.
Inwestycje zwigkszajq
dochody Wroctawia,

wiec nie chcemy ich
w Zaden sposob ograniczac.

Dlatego oni musza to przetozy¢
na ceny swoich ustug, ktére nam
oferuja. Sita rzeczy miasto tez
musi zaptaci¢ wiecej. Dotyczy to
takze utrzymania naszych obiek-
téw, ich ochrony czy remontdéw.
Przepisy stanowig, ze miasto nie
moze wydawaé na podstawo-
we ustugi wiecej, niz wptywa do
jego kasy. Co innego inwesty-

cje, na ktére moze wziaé¢ kredyt.
Jest taka ztota zasada w ustawie
o finansach, ze na podstawowe
ustugi dla mieszkancow zawsze
musi by¢ nadwyzka i Wroctaw sie
tego trzyma. Szczesliwie zawsze
mielismy te nadwyzke bardzo
wysoka. Dzieki niej nie tylko mo-
glismy sie rozwijac, ale tez dalej
inwestowac. Jednak przez Polski
tad, w przysztym roku ona nam
stopnieje z 250 do 60 mln zt. Po
raz pierwszy mamy taka sytuacje.

Subwencja, ktérg miasto otrzy-
muje na edukacje, nie wystarcza
na jej potrzeby, a jej koszty rosna.
Na razie jeszcze nie planujemy
podwyzek cen obiadéw w szko-
tach, jednak musimy obserwowac,
jak bedzie sie rozwijata sytuacja.
Zobaczymy, jak koszty energii,
paliwa i rosnaca inflacja realnie
przetoza sie na ceny ustug, z ktd-
rych korzystamy.

A na co Wroclaw wyda mniej pie-
niedzy w 2022?

W 2022 r. praktycznie w zadnej
dziedzinie nie chcemy cigé¢ wydat-

kéw w poréwnaniu do biezacego
roku. Do czasu, gdy mamy nad-
wyzke budzetowa, nie ma mowy
o tym, zeby wydatki byly przy-
ciete i mieszkancy w jakikolwiek
sposob na tym ucierpieli. Prze-
widzieliSmy tez rezerwe na pod-
wyzki zwigzane ze wzrostem cen
energii, gazu i paliwa. Bedziemy
jednak optymalizowaé koszty
utrzymania urzedu, administracji
i obiektéw miejskich. Zamierza-
my tez szuka¢ jak najwiekszych
oszczedno$ci w poszczegdélnych
departamentach Urzedu Miej-
skiego Wroctawia. Sytuacja moze
sie jednak pogorszy¢ w kolejnych
latach, kiedy nie bedzie juz dotacji
i wtedy bedziemy musieli zapla-
nowa¢ ciecia w wydatkach biezg-
cych. Na razie jednak wroctawia-
nie nie musza sie tego obawiac.
Zrobimy tez wszystko, aby w jak
najmniejszym stopniu dotknety
ich problemy zwigzane z sytuacja
gospodarcza, jaka ma miejsce
w naszym kraju.

Rozmawiata
Katarzyna Wigzowska
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LEETANLTAETT 9 darm:

Dwie nowe atrakcje: zwiedzanie Centrum Historii Zajezdnia i mecz Panthers
Wroctaw od 6 grudnia w programie Nasz Wroctaw. Aplikacja przyda sie tez
w bibliotece, a w przysztorocznej rekrutacji do przedszkola zarejestrowani
uzytkownicy dostang dodatkowe 50 punktdw dla swojej pociechy.

POZOSTALI
PARTNERZY

Klub Firlej - Osrodek
Dziatan Artystycznych,
ul. Grabiszynska 56

Centrum Kultury Agora,
ul. Serbska 5a

Ognisko Kultury

Plastycznej,
ul. Ruska 46a

Osrodek Postaw
Tworczych,
ul. Dziatkowa 15

Centrum Kultury Wroctaw

Zachdd,
ul. Chociebuska 4-6

Wroctawski Klub Anima,
ul. Pilczycka 47

Centrum Kultury ,,Zamek”,
pl. Swietojanski 1

Wroctawski Klub Formaty,
ul. Samborska 3-5

Klqb Pod Kolumnami,
pl. Swietego Macieja 21

Strefa Kultury Wroctaw,
ul. Swidnicka 8b

Narodowe Forum Muzyki,
pl. Wolnosci 1

Wroctawski Teatr Lalek,
pl. Teatralny 4

Wroctawski Teatr

Wspotczesny,
ul. Rzeznicza 12

Teatr Muzyczny Capitol,
ul. J. Pitsudskiego 67

Muzeum Miejskie
Wroctawia,

ul. Kazimierza Wielkiego 35, pl.

Wolnosci 73,

ul. Cieszynskiego 9,
Stary Ratusz, Rynek,
ul. Slezna 37/39

Muzeum Architektury
we Wroctawiu,
ul. Bernardynska 5

Muzeum Wspdtczesne
Wroctaw,
pl. Strzegomski 2a

BWA Wroctaw Gtéwny,
ul. J. Pitsudskiego 105

Ogrdéd Japorniski,
ul. A. Mickiewicza 1

Wroctawskie Centrum
Tworczosci Dziecka,
ul. Kuznicza 29a

Teatr Polski we Wroctawiu,
ul. G. Zapolskiej 3

Wroctawski Teatr

Pantomimy,
al. Debowa 16

Z programu Nasz Wroctaw korzy-
sta juz ponad 180 tys. mieszkan-
cow Wroctawia. Tylko w tym roku
konto zatozyto blisko 91 tys. osdb.
- Mieszkancy, ktérzy rozliczajg we
Wroctawiu swéj PIT i tym samym
wspierajg nasze miasto, moga li-
czy¢ na pakiet ulg oraz darmowych
wejéé. Wystarczy zatozy¢ aplikacje
Nasz Wroctaw, by w ciagu roku
skorzystaé z 9 bezptatnych wejsé
do miejskich atrakcji. Co wiecej,
w ponad 50 miejscach: restaura-
cjach, placéwkach kultury, cen-
trach rozrywki czy kinach mozemy
réwniez liczy¢ na znizki - méwi
Jacek Sutryk, prezydent Wroctawia.

W ramach konczacej sie
edycji darmowych wejs¢
do wroctawskich atrakgji,
w ciagu ostatniego roku,
mieszkancy skorzystali
z blisko 65 tys. kupondéw.
Najpopularniejszymi atrak-
cjami byty: ZOO Wro-
ctaw (ponad 39 tys.
wejsé), aquapark
(blisko 14 tys.
wejsé) oraz Hy-
dropolis (ponad
9,2 tys. wizyt).
Mozna byto
réwniez odwie-
dzi¢ Hale Stule-
cia z Visitor Center,
plywalnie Orbita i pdjéé
na mecz klubu WKS Slask.

Dwaj nowi partnerzy

W nowej edycji, ktéra potrwa od 6
grudnia 2021 do 30 listopada 2022,
mieszkaricy beda mogli za darmo
odwiedzi¢ jednorazowo juz nie
siedmiu, a dziewieciu partneréw
programu.

Wykorzystujqc wszystkie
bezptatne wejsciowki
oszczedzasz ponad

200zt

Nowos$cig w kolejnej odstonie
bedzie bezptatny bilet wste-
pu na mecz Panthers Wroctaw
dla osoby dorostej (sezon roz-
poczyna sie w czerwcu 2022
r.). - Nasz Wroctaw zacheca
wroctawian do aktywnego spe-
dzania czasu. Nie mogto wiec
zabrakna¢ w nim Panthers
Wroctaw, mtodej, ambitnej
organizacji, ktéra chce zapre-
zentowaé wroctawianom $wiat
sportéw amerykanskich - pod-
kreéla Michat Latos, prezes Za-
rzadu Panthers Wroctaw.

Na gosci chcacych poznaé po-
wojenng historie Wroctawia
czeka¢ bedzie normalny bi-
let dla osoby dorostej na
wystawe gtéwna ,Wro-
ctaw 1980-2016” w Cen-
trum Historii Zajezdnia.
- Z rado$cia witamy te
inicjatywe. Wcigz staramy sie
odbudowaé frekwencje
do poziomu z czaséw
przedcovidowych.
To znakomi-
ty pomyst i nie
mamy watpli-
wosci, ze spotka
sie z zaintere-
sowaniem wielu
zwiedzajacych -
mowi Marek Mutor,
dyrektor Centrum Hi-
storii Zajezdnia.

Zostajg z nami
Aquapark - 2-godzinne
wejscie do strefy rekreacji dla

osoby dorostej

Z00 Wroctaw — normalny bilet
wstepu dla osoby dorostej

Hydropolis - normalny bilet
wstepu dla osoby dorostej

Hala Stulecia - bilet wstepu na
zwiedzanie Visitor Center dla
osoby dorostej

Plywalnia Orbita - 1-godzinne
wejscie dla osoby dorostej

Stadion Wroctaw - wejscie
na lodowisko lub zwiedzanie
stadionu dla osoby dorostej
(do wyboru tylko jedna

z dostepnych atrakcji)

WKS Slask Wroctaw - bilet
wstepu na mecz pitkarski
dla osoby dorostej (sektor
rodzinny)

Karta biblioteczna
w aplikacji

Nowoscia jest mozliwos¢ dodania
do swojego konta w aplikacji Nasz
Wroctaw wirtualnej karty biblio-
tecznej. Kazdy, kto ma w telefo-
nie zainstalowana aktualng wersje
aplikacji, moze zgtosi¢ sie do filii
Miejskiej Biblioteki Publicznej im.
Tadeusza Rézewicza i poprosié
o dodanie karty bibliotecznej do
swojego konta.

To opcja, z ktérej mozna ko-
rzystaé niezaleznie od tego, czy
status podatnika w aplikacji jest
aktywny, czy juz wygast. Mozli-
wo$¢ podpiecia karty biblioteczne;
pod aplikacje Nasz Wroctaw maja
wszyscy posiadacze konta — row-
niez ci, ktérzy nie rozliczaja sie
we Wroctawiu. Wybierajac wirtu-
alna karte biblioteczng, czytelnik
rezygnuje z jej plastikowego od-
powiednika.

Darmowe

50 punktow w rekrutacji
do przedszkoli

Nowym kryterium, ktére obowiazy-
wac bedzie w najblizszej rekrutacji
do przedszkoli, jest posiadanie ak-
tywnego statusu podatnika w pro-
gramie Nasz Wroctaw. Zastapi ono
dotychczasowe o$§wiadczenie rodzica
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Swigte czny
prezent

wejscia u dwoch nowych partnerow.

o
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rajezdna

Panthers Wroctaw

o rozliczeniu PIT we Wroctawiu za
rok poprzedzajacy rekrutacje.

Za posiadanie aktywnego statusu
podatnika uzyska¢ bedzie mozna
50 punktéow. Bedzie to najwaz-
niejsze kryterium w rekrutacji.
- Wprowadzenie nowego kryte-
rium, zwigzanego z aktywnym

Hala Stulecia
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h Centrum Historii Zajezdnia

statusem podatnika w programie
Nasz Wroctaw, bedzie premiowaé
rodziny rozliczajace PIT we Wro-
ctawiu i znaczaco utatwi weryfika-
cje wniosku, a przez to usprawni
prace przedszkoli oraz przygoto-
wanie dokumentéw rekrutacyj-
nych - méwi Marcin Miedzinski,
zastepca dyrektora w Wydziale

Przedszkoli i Szk6t Podstawowych
Urzedu Miejskiego Wroctawia.

Jak dotgczyé?

Nasz Wroctaw to program skie-
rowany do mieszkancéw Wrocta-
wia, ktérzy rozliczyli w miescie
swoj PIT. Wystarczy zarejestrowac

AP ATE R

-

=

Stadion Wroctaw

-

56 Zn

sie na stronie internetowej www.
wroclaw.pl/nasz-wroclaw lub po-
bra¢ aplikacje Nasz Wroctaw i po-
da¢ dane, takie jak: imie, nazwi-
sko, PESEL i adres e-mail.

Aby skorzystaé z przystugujacych
benefitéw, uzytkownicy musza
aktywowac Status Podatnika, wpi-
sujac numer referencyjny UPO,
znajdujacy sie w portalu e-Urzad
Skarbowy. Co wazne, od 1 grudnia
nadawanie 3-miesiecznego Statusu
Podatnika dla nowych uzytkowni-
kéw programu zostaje wyltaczone.

Z konta dorostego uzytkownika
moga korzystac takze jego dzieci.
Do 12. roku zycia razem z rodzi-
cem, natomiast od 13. do 18. roku
zycia na wlasnym subkoncie.

Zarejestruj sie i korzystaj

Osoby, ktore uzyskaty Status Po-
datnika, maja dostep do wszyst-
kich funkcjonalnosci programu:

m darmowych wejs¢ do 9
wroctawskich instytucji

m znizek u ponad 50 partneréw
programu

m taniszych biletéw okresowych
imiennych na komunikacje
miejska

m biletéw miesiecznych MPK za
1 zt w specjalnej taryfie Nasz
Wroctaw Kolej

m wirtualnej karty czytelnika
w MBP.

Status Podatnika jest przyznawany
na 2 lata. Po uptywie jego waznosci
nalezy ponownie potwierdzi¢ fakt
rozliczenia podatku dochodowego
we Wroctawiu. Jako nosniki da-
nych stuzace do weryfikacji uzyt-
kownika wykorzystywane sg karty
miejskie Urbancard, karta plasti-
kowa Nasz Wroctaw z kodem QR
oraz aplikacja Nasz Wroctaw.

Redakcja

WKS Slask Wroctaw

H B I
Muzeum Pana Tadeusza,
Rynek 6

Roboklocki,
ul. Fabryczna 16h

Klubokawiarnia
Dzieciolada,
ul. Skrzydlata 21a

Planeta Robotow,
ul. Macedonska 29

Kino Nowe Horyzonty,
ul. Kazimierza Wielkiego 19a/21

OH KINO,
ul. Powstaricéw Slaskich 2-4

Kolejkowo,
ul. Powstancéw Slaskich 95

MovieGate,
pl. Solny 10a

Muzeum Gry i Komputery
Minionej Ery,
pl. Orlat Lwowskich 20a

Park Trampolin

JumpWorld Wroctaw,
ul. Otmuchowska 15

War Zone / Wroctawski

Laser Tag,
ul. Sztabowa 32

HQ FotoLab,
ul. J. Bajana 1/ 119

Restauracja Wroctawska,
ul. Szewska 59/60

»BlackBeard” - ustugi
fryzjerskie i barberskie,
ul. Teczowa 57

Salon optyczny
»Unique Boutique”,
ul. Legnicka 58

Miejska Dzungla,
ul. Otmuchowska 15

Hard Rock Cafe,
Rynek 25

7siekier -
Axe Throwing Club,
ul. Teczowa 25

Klockownia Arkady
Wroctawskie,
ul. Powstarncéw Slaskich 2-4

Loopy’s World,
ul. Czekoladowa 20

Planszéweczka.pl,

Vertigo Jazz Club &
Restaurant,
ul. Otawska 13

Antykwariat
im. Andrzeja Jaworskiego,
ul. Kuznicza 43/45

TONY Szkota Muzyczna
Podstawy Dzwiekow,
pl. Orlat Lwowskich 20c
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KOZANOW

Tramwaj na Kozanow wroci w 2022 roku

Mieszkancy Kozanowa i Maslic muszg jeszcze poczekaé na powrot tramwajow linii 31i 32. Zwiekszyt sie zakres prac przy bu-
dowie nowego torowiska przez Popowice, dlatego zmienit sie harmonogram realizowania tej inwestyciji.

Stworz kartke na
Boze Narodzenie

Uczestnicy warsztatéw naucza
sie od podstaw jak tworzy¢
kartki $wiateczne. Pod okiem
instruktorki dowiedza sie jak
budowaé¢ warstwy i kom-
pozycje oraz jakich uzywaé
materiatéw. W bezptatnych
zajeciach moga wzia¢ udziat
zaréwno dorosli, jak i dzie-
ci. Warsztaty zaplanowano
na 5.12 (godz. 11) w Centrum
Aktywnosci Lokalnej przy ul.
Suwalskiej 11 na Maslicach.
Liczba miejsc jest ograniczo-
na, obowiazujg zapisy telefo-
niczne: 606 148 822 lub mej-
lowe: 13arts.pl@gmail.com.

R_ozépiewane
Pilczyce

,yMijaja pory roku — zatrzymaj
chwile”. To tytut spektaklu
muzycznego, ktéry odbedzie
sie 4.12 o godz. 17 przy ul.
Pilczyckiej 47 we Wroctaw-
skim Klubie Anima. Piosenki
beda zwiazane z porami roku.
Uniwersytet Trzeciego Wieku
w spektaklu wykorzystat wier-
sze autorstwa cztonkéw sekcji
haiku, w ktérych starali sie za-
trzymac chwile. Stad wiersze
japoniskiej poezji haiku. Sekcja
haiku w tym roku obchodzi
10-lecie swojej dziatalnos$ci.
Wstep wolny.

Rozmaitoscidla
ucha malucha

Centrum Kultury Zamek za-
prasza na koncert mikotajkowy
dla najmtodszych z elementa-
mi teorii uczenia sie muzyki
E.E. Gordona. Uczestnicy zo-
stang wprowadzeni w nastréj
nadchodzacej zimy. W progra-
mie melodyczne i rytmiczne
rozmaitosci dla ucha malucha
- $piewanki w réznorodnych
skalach, humorystyczne ry-
mowanki, a takze autorskie
aranzacje znanych utworéw
muzyki klasycznej. Nie za-
braknie dZwiekéw najbardziej
wyczekiwanych o tej porze
roku - dzwonkdw i stukotu
kopyt... Czy to Mikotaj juz je-
dzie? Koncert odbedzie sie 5.12
o godz. 11. Bilety w cenie 15 zt
kupimy przez strone l.wroclaw.
pl/koncert-mikolajkowy.

Tramwaj przez Popowice pota-
czy mosty Mieszczanskie z ul.
Milenijng. To przy tej ulicy nie-
dawno rozpoczeta sie przebudo-
wa torowiska. Kolejnym etapem
beda prace zwigzane z budowa
rozjazdu umozliwiajacego prze-
jazd tramwaju w kierunku ul.
Lotniczej, jak i wymiana rozjaz-
du w strone ul. Legnickiej. Bu-
dowa rozjazdu na skrzyzowaniu
ulic Lotniczej i Milenijnej jest
niezwykle istotna dla uktadu ko-
munikacyjnego i pozwoli tram-
wajom w organizacji ruchu m.in.
na odciazenie ulicy Legnickiej.

- Zdecydowanie zwiekszyt sie
zakres prac kanalizacyjnych,
ktére musimy wykonaé przy
wylocie torowiska na Kozandw,
jak i w obrebie skrzyzowania
ulic Milenijnej i Popowickiej. To
bardzo skomplikowane zadanie.
Potrzeba na nie czasu, a zajmuja
sie tym wyspecjalizowane firmy,
ktérych jest niewiele w Europie

-.-:-:r-g.'.:..-‘-""

TOMASZ HOtOD

Robotnlcy pracuja nawet kiedy pada § snleg Od 9 do12 grudma zaplanowano praée przy rurociagu

- tlumaczy Krzysztof Swiercz
z Wroctawskich Inwestycji. Pra-
ce przy rurociagu zaplanowano
na 9-12.12. 0d 13.12 mozliwe
bedzie prowadzenie dalszych
prac torowych i drogowych.
Tramwaje powinny wréci¢ na
Kozandéw w pierwszym kwartale
2022 1.

POPOWICE
Minijarmark ze swiateczna muzyka w tle

Hot, hot, hot! Swieta coraz blizej, czas wiec na prezenty. Na targowisku przy skrzyzowaniu ulic Legnickiej z Niedzwiedzig
ma powstaé ,Poppovice - Swiateczny Ryneczek”. Organizatorzy zachecaja rzemie$lnikow do wystawiania stoisk.
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Przypomnijmy, ze nowa trasa
tramwajowa przez Popowice pota-
czy torowisko przy mostach Miesz-
czanskich z tym na ul. Milenijnej.
Pobiegnie przez ulice: Dmowskie-
go, Dluga, Starogroblowa i Popo-
wicka. Nowe torowisko bedzie mie¢
blisko 4 km. Inwestycja obejmuje
réwniez stworzenie petnej infra-

Na terenie Ryneczku Poppo-
vice nie zabraknie magiczne-
go nastroju. Z gtosnikéw beda
wybrzmiewaé $wigteczne hity,
a w powietrzu poczujemy zapach
piernikéw i grzanego wina. Na-
strdj dopetnia lampki oswietlaja-
ce jarmark.

Swiagteczny Ryneczek zosta-
nie otwarty, kiedy wystawcy sie
zglosza i potrwa do $wiat Bo-
zego Narodzenia. - Zapraszamy
do wspotpracy wszystkich tych,
ktérzy sa zainteresowani tworze-
niem wspdlnej przestrzeni Swig-
tecznego Ryneczku na Popowi-
cach. Stwérzmy kolejne miejsce
na mapie Wroctawia, gdzie bedzie
mozna kupi¢ wyroby lokalnych
rzemies$lnikéw - zacheca Monika
Bijas z biura Poppovice, ktére jest
organizatorem wydarzenia.

struktury, prawie 5,5 km przebu-
dowanych drég i 21 nowych przy-
stankéw. To jedna z najwiekszych
inwestycji komunikacyjnych Wro-
clawia. Jest dofinansowana z Unii
Europejskiej, a jej koszt to ponad
222 min zt.

Piotr Bera

Poszukiwani wystawcy:

m 7 rekodzietem, wyrobami
wiasnymi (hand made), pro-
duktami autorskimi,

®m 7z wyrobami spozywczymi
(chleb, ser, wedzonki, ryby
itd.),

m 7z artykutami §wigtecznymi,
dekoracjami, zabawkami,
choinkami i innymi produk-
tami pasujacymi do tematu
$wiat Bozego Narodzenia.

Jesli chcesz mieé swoje stoisko
na minijarmarku, skontaktuj sie
z organizatorami wydarzenia
poprzez mejla: biuropoppovice@
gmail.com lub telefonicznie: 726
901 477.

Paulina Czarnota
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Odwiedz Dolny Slask "IN

Wrota do Doliny Baryczy z magicznym palacem

Apartament ksiezniczki, japoriski domek i najstarszy park w regionie - to oferuje Zmigréd. A nawschdd od miasta cel wypraw przyrodnikéw, botanikéw
i ornitologéw ze wszystkich stron $wiata - Dolina Baryczy. Tu spotka¢ mozna bielika, perkoza, derkacza, kormorana i dziesigtki innych ptakéw.

Park Krajobrazowy Dolina Baryczy
i lezace na jego terenie rezerwaty
przyrody to jedno z najwiekszych
i najwazniejszych w Europie sie-
dlisk ptakéw wodnych i wodno-
-btotnych. Zajmuje ponad 87 tys.
hektaréw. Specjali$ci szacuja, ze
nad Baryczga, stawami Milickimi
i pozostatymi mniejszymi akwe-
nami rezyduje blisko 300 gatun-
kéw ptakow. Dolina Baryczy to
takze doskonate miejsce dla bo-
tanikéw. W rezerwatach mozna
zobaczy¢ wyjatkowe lasy tegowe,
bagienne i grady.

Ruiny patacu

Zmigréd warto od-
wiedzi¢ dla tutejsze-
go zespotu pataco-
wo-parkowego. Jego
centralnym punktem
sg ruiny patacu. Histo-
ria tego miejsca sigga XIII
w., bo o stojacej tu budowli
obronnej donosza dokumen-
ty z 1296 r. Pierwsza murowa-
na warownia powstata w wieku
XIV i nalezata m.in. do biskupéw
wroctawskich, ksigzat olesnickich
oraz miejscowych rycerzy.

W okresie wojny trzydziestolet-
niej obiekt zostat przebudowany
na twierdze. Zimg 1640 r. Zmi-
grod nie poddat sie oblegajacym
go Szwedom, ktérzy ustawili
dziata na zamarznietej Baryczy.
Kiedy obroncy wypusécili wode
z lezacych wyzej stawéw, 16d
na rzece pekt i armaty potone-
ty. Dopiero w latach 80. XVII w.
nowi witasciciele - rodzina von
Hatzfeldt - zburzyli umocnienia
i rozpoczeli w tym miejscu budo-
we barokowej rezydencji. W latach
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Robert Lewandowski,
burmistrz gminy Zmigrod

,Zmigréd to gmina od A do Z” -
tak brzmi jedno z naszych haset

MARCIN JAGIELLICZ, UG STARE BOGACZOWICE

Stawy Milickie

1706-1708
patac przebudowano po pozarze
(1689), stracit wtedy elementy
dawnych fortyfikacji.

Za kolejna modernizacje budowli
(w latach 1762-1765) odpowia-
dat Carl Langhans. Budowniczy
Bramy Brandenburskiej dotgczyt
do istniejacego budynku blisko
100-metrowe potudniowe skrzy-
dto - utrzymany w klasycystycz-
nym stylu patac letni. To tu w 1813
r., w tzw. wielkiej sali, krdl pruski
Fryderyk III Wilhelm, car Aleksan-
der I i emisariusze Anglii i Austrii,
uzgodnili plany decydujacej roz-
grywki przeciwko Napoleonowi
Bonaparte.

promocyjnych i mysle, Ze na niemal
kazdq litere alfabetu potrafitbym
wymienic¢ miejsce bliskie moje-
mu sercu w Zmigrodzie. Wsréd
ulubionych sq zdecydowanie:
zespot patacowo-parkowy i rynek.
To urokliwy kompleks ponad 5 ha
parku ze sSciezkami, taweczkami,
stawami i placem zabaw, wypozy-
czalniq kajakéw, a takze pieknymi
XIV-wiecznymi ruinami i zabyt-

g

Widok z lotu ptaka na zabytkowe ruiny pata

W drugiej potowie XIX w., kolejna
modernizacja patacu doprowadzi-
ta do jego powiekszenia, a fasada
zyskata neorenesansowy wystréj,
ktéry mozna podziwia¢ do dzi-
siaj. W styczniu 1945 r. rezydencja
Hatzfeldtoéw zostata spalona przez
zoinierzy radzieckich. W latach
2007-2008 przeprowadzono re-
nowacje fasady i zabezpieczono
korpus gtéwny patacu, ktory jest
teraz dostepny jako trwata ruina.

Taras widokowy w baszcie

Najstarsza zachowana do dzi$
w catosci budowla zespotu pa-
tacowo-parkowego jest wieza
Z 1560 r. Przez wieki baszte kilku-
krotnie podwyzszano. Do 1945 r.
wieza petnita funkcje archiwum,
miescit sie tutaj jeden z najwiek-

kowq basztq. To miejsce, w ktérym
czesto spotykamy sie na réznego
rodzaju wydarzeniach — zaréwno
sportowych, jak i lokalnych festi-
walach, festynach. To tez obowigz-
kowy punkt na mapie naszej gminy,
ktéry musi odwiedzic¢ kazdy turysta
i weale nie dziwie sie, ze zaréw-
no mieszkancy, jak i nasi goscie
wracajq tu tak chetnie. Kompleks
zachwyca o kazdej porze roku.

szych na Slasku prywatnych zbio-
réw dokumentow.

Dzisiaj na parterze dziata punkt
informacji turystycznej, na 1.
pietrze znajduje sie sala konfe-
rencyjna. Drugie pietro zajmuje
tzw. sala rycerska z miejscem
na wystawy i kameralne kon-
certy. Nad nig urzadzono apar-
tament hotelowy, natomiast
na samej gérze miesci sie taras
widokowy. Ruiny zamku otacza
15-hektarowy park, zatozony na
przetomie XVIII i XIX w. Warto
zwréci¢ uwage na dwa pomniki
przyrody: dab szyputkowy i stary
okaz cisa. Na terenie parku jest
tez zabytkowy Zelazny maszt na
choragwie z drugiej potowy XIX
w., a w potudniowej jego czesci
- dawna oranzeria zbudowana

Nie sposéb méwic tez o Zmigro-
dzie bez wspomnienia rynku —
serca miasta, ktére wypiekniato

i zmienito sie w jedno z najbar-
dziej reprezentacyjnych miejsc
naszej gminy. W 2017 r. odbyt sie
remont, ktory przywrdcit rynkowi
blask i uporzgdkowat to miejsce.
Na ptyte wrdcit pregierz, ktory
byt w Zmigrodzie jeszcze przed
wojng, odnowiony zostat pomnik

cu, baszte z tarasem i otaczajacy je park

/p ZMIGROD

\ 98 krrt

WROCEAW

o A

przez Carla Langhansa z II pot.
XVIII w. Dzisiaj w parku zoba-
czymy tzw. trejaz, ktéry symbo-
lizuje nieistniejace juz skrzydto
patacowe, wyspe z dwoma most-
kami i placem wypoczynkowym
z miejscem na ognisko, grillem,
pergola oraz domkiem japoni-
skim.

Jak dojechac?

Samochodem: wyjazd z Wroctawia
w kierunku Leszna, Poznania dro-
ga szybkiego ruchu S5. Odlegtosé
48 km, czas przejazdu 40 minut.
Pociagiem: wyjazd z dworca Wro-
ctaw Gtéwny w kierunku Leszna,
Poznania. Odlegtos¢ 47 km, czas
przejazdu 35-44 minuty.

Redakcja

Matki Bozej przywieziony przez
siostry zakonne z Czortkowa na
Kresach w 1947 r. Pojawity sie
elementy matej architektury,
takie jak taweczki czy pieknie
podswietlona fontanna. Z ogrom-
nq przyjemnosciq przechodze
przez rynek i spoglgdam na jego
ptyte z okien urzedu. To piekne
miejsce, ktére z pewnosciq warto
odwiedzic.
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HEY Dla mieszkanca
Nawet jesli jestes sam, nie musisz by¢ samotny

Izolacja, kwarantanna, lockdown te stowa, niestety, weszty
juz na state do naszego stownika. Przez pandemie musimy
ograniczaé kontakty z rodzing, kolegami ze szkoty i pracy.
Ostatnie dwa lata to dla wielu nie tylko lek o zdrowie i zycie
bliskich z powodu koronawirusa, ale i walka z inng chorobg

XXI wieku - osamotnieniem.

- Ludzi samotnych jest coraz
wiecej i dotyczy to wszystkich
grup wiekowych, poczawszy od
wczesnych lat dzieciecych. Sa-
motnos¢ nie jest przypisana jedy-
nie do staros$ci - méwi dr Maria
Grygier-Frackiewicz, wroctawska
psycholog. Pandemia dodatko-
wo pogtebita problem, bo pierw-
szym zaleceniem lekarzy w walce
z COVD-19 jest ograniczenie kon-
taktéw.

Nie tylko seniorzy

Wedtug ,,Raportu o samotnosci po
pierwszym roku pandemii 2021”,
ktéry przygotowata Szlachetna
Paczka, co trzeci Polak powyzej 75.
r.z. mieszka sam. Seniorzy cierpia
z powodu izolacji najbardziej, bo
do braku kontaktu z ludZmi do-
chodzi obawa o zdrowie i samotng
Smier¢ w domu czy w szpitalu.

Ale mtodsze pokolenia takze maja
swoje obawy. Dzieci sg odciete od
réwiesnikow i przyttoczone samo-
dzielng nauka podczas lekcji zdal-
nych. Ich rodzice zyja natomiast
w poczuciu niepewnosci jutra,
bojac sie utraty zdrowia lub pracy.

Samotnos$¢ a osamotnienie

Arystoteles sie nie mylit: cztowiek
to istota spoteczna. Zycie w od-
osobnieniu, w ciagtlym poczuciu
zagrozenia powoduje u wielu oséb
wrecz fizyczne cierpienie. I jesli
obserwujesz u siebie badz u bli-
skiej osoby drazliwos$¢, niepo-
kéj, zaburzenia uwagi i pamieci,

prof.dr hab. Joanna
Rymaszewska

Bywamy samotni, bo opuszczajq
nas bliscy. Czasem czujemy sie
samotni w ttumie, wsréd ludzi,
gdy nie nawiqgzemy blizszych

zmeczenie, bdle gtowy czy ucisk
w klatce piersiowej, poszukaj po-
mocy.

W psychologii wyréznia sie dwa
stany: samotnosci i osamotnie-
nia. - Samotnos¢ to fakt bycia
samym badz zycia w izolacji od
innych oséb, bez bliskich, rodziny,
przyjaciét czy znajomych. Z kolei
osamotnienie to stan odczuwa-
nia braku bliskiej osoby lub braku
towarzystwa potaczony z poczu-
ciem opuszczenia - wyjasnia prof.
Adam A. Zych, psycholog i peda-
gog z Dolnoslaskiej Szkoty Wyz-
szej we Wroctawiu. — Osamotnie-
nie jest stanem emocjonalnym.
Jest wyrazem rozbiezno$ci mie-
dzy poziomem kontaktéw, jakich
cztowiek pragnie, a liczba rzeczy-
wistych kontaktéw — dodaje.

015 papierosdw dziennie

W ostatnim roku co czwarty Po-
lak odczut pogorszenie nastroju,
jedna na cztery osoby — spadek
energii, a 17 proc. z nas cierpi na
bezsenno$¢ (wg raportu Szla-
chetnej Paczki). Badania amery-
kanskich naukowcéw wskazuja,
ze samotno$¢ moze skrocié zy-
cie tak jak palenie 15 papieroséw
dziennie. Diluga izolacja zmienia
prace organizmu - ostabia jego
odporno$¢ i nasila wystepowanie
stanéw zapalnych. Od kilku lat
psychologowie proponuja wpisa-
nie samotno$ci do miedzynarodo-
wej klasyfikacji chordb i zaburzen
psychicznych.

relacji spotecznych. Samotnos¢
mogq i odczuwajq czesto osoby,
ktdére dotyka ciezka lub przewlekta
choroba somatyczna, ale takze
woéwczas, gdy rozwijajq sie zabu-
rzenia psychiczne. Bywa ze objawy
choroby powodujq stygmatyza-
cje, bardzo bolesnq dla osoby jej
doswiadczajqcej. Otoczenie bywa
nietolerancyjne, podchodzqce bez
zrozumienia dla ograniczer lub
odmiennosci zachowari osoby
chorujqcej. Poczucie samotnosci

1. Spotkaj sie online
Gdzie szukac¢ wsparcia?

Nie zastanawiaj sie dtugo — naj-
wazniejsze jest to, co czujesz.
Jesli w twoim Zyciu jest za mato
innych ludzi, dziataj lub popros
0 pomoc.

1. Sprawdz, jak mozesz mimo
pandemii nawiaza¢ relacje
Z innymi osobami, poszukaj
akcji i spotkan online, wyko-
rzystaj wyjécia na tyle, na ile
to mozliwe.

2. Jesli twéj stan emocjonalny
uniemozliwia ci samodzielne
dziatanie, zgto$ sie do swo-
jego lekarza rodzinnego -
moze zleci¢ badania, zadbaé
o wzmocnienie fizyczne lub
skierowa¢ do specjalisty.

3. W razie konieczno$ci po-
dejmij terapie; pamietaj, ze
0 osamotnieniu decyduje
czesto nasze zte nastawienie
do innych i lek przed kon-
taktami.

jest przemijajqce, a przez to mniej
dotkliwe, gdy mamy réznorakie
zainteresowania i alternatywy. Je-
$li mozemy siegac po zasoby wta-
sne (np. pasje, hobby, aktywnosci
dajqce przyjemnosc) lub zasoby

i wsparcie, ktére mamy w osobach
Wwokét nas. Tolerancyjne, przy-
jazne chorym spoteczeristwo
utatwia funkcjonowanie kazdemu
i uwalnia od poczucia samotnosci.
Mdéwimy o zdrowiu spotecznym
(Social Health), ktdre jest réwnie

2. Poradz sie lekarza

We Wroctawiu kampanie i pro-
gramy miejskie przeciwdziatajace
samotnosci prowadza: Wroctaw-
skie Centrum Rozwoju Spotecz-
nego, NGO-sy, Wydziat Zdrowia
UMW i Miejski Osrodek Pomocy

Spoteczne;j.

Ludzi samotnych jest
coraz wiecej i dotyczy

to wszystkich grup

wiekowych, poczqwszy od

wczesnych lat dzieciecych.

Jednym z takich dziatan jest te-
lefon WCRS-u ,,Nie badZ sam”.
Pod numerem 888 999 372 od
poniedziatku do piatku w godz.
9-15 seniorzy moga porozma-
wiaé z wolontariuszami. WCRS
organizuje takze zajecia onli-
ne - spotkania, podkasty - nie
tylko dla senioréw, ale tez pro-
rodzinne i miedzypokoleniowe.

wazne, jak inne czynniki promu-
jace zdrowie cztowieka (zdrowe
powietrze, zdrowa dieta, spraw-
nie dziatajqce opieka spoteczna

i ochrona zdrowia itd). Miasto
Wroctaw, stwarzajqc przyjazne
mieszkaricom miejsca i przestrze~-
nie wspélne, aranzujqc umiejetnie
okazje dla spotkan wroctawian

o réznych potrzebach, wzmacnia
zdrowie spoteczne i zapobiega
zjawisku samotnosci.

3. Podejmij terapie

W okresie przed$wiatecznym
prowadzona jest réwniez kam-
pania , Poswietuj komus swie-
ta”, zachecajaca do podziele-
nia sie positkiem, upominkiem
i czasem z kazdym, kto tego
potrzebuje.

Instytucje i organizacje po-
zarzadowe réowniez udzielaja
wsparcia osobom samotnym.
Wolontariusze robia zakupy,
wyprowadzaja psy i pomagaja
w podstawowych potrzebach.
Jedna z takich organizacji jest
Stowarzyszenie mali bracia
Ubogich. - W ramach dziatalno-
$ci, staramy sie zapewni¢ osa-
motnionym seniorom wolonta-
riuszy towarzyszacych, ktorzy
regularnie ich odwiedzaja, dajac
poczucie, ze ktos o nich pamieta
i nawigzujac miedzypokolenio-
we przyjaznie — opowiada Marta
Eopatniuk, koordynator wolon-
tariatu stowarzyszenia.

NGO-sy prowadza takze pogo-
towie mediacyjne, Centra Ak-
tywnos$ci Lokalnej i Kluby Se-
niora. Wydziat Zdrowia UMW
realizuje natomiast programy
wsparcia dla oséb z depresija,
zespotami otepiennymi, zabu-
rzeniami psychogeriatrycznymi
oraz ich rodzin i opiekundw.
MOPS z kolei aktywizuje osoby
samotne spotecznie i organizuje
wymiany rzeczy, aby zintegro-
waé mieszkancéw Wroctawia.

Agata Zieba

FREEPIK.COM
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Nie musi, ale pomaga - i

Bo lubig wywotywaé usmiech na czyjej$ twarzy. Zobaczyé
rado$¢iwdzieczno$é w czyich$ oczach. Poobserwowacg, jak
kto$ rozwija sie, pokonujac trudnosci. W pigtek 5 grudnia
Swiat $wietuje Miedzynarodowy Dzien Wolontariusza.

Piotr Horbatowski, informa-
tyk-programista, wolonta-
riusz w Stowarzyszeniu Pomocy
ISKIERKA we Wroctawiu o po-
maganiu innym zaczat myslec ja-
kie$ 12 lat temu, jeszcze na stu-
diach. - Ale wtedy miatem raczej
romantyczng, a nie realistyczna
wizje tego zajecia - usmiecha sie
trzydziestoparolatek. Ze swoja
6wczesna dziewczyna miat po-
myst pojecha¢ do Nepalu i po-
magac¢ tamtejszym nauczycielom
w prowadzeniu lekcji w szkole.
- Ale doszliSmy do wniosku, ze
pomaga¢ mozemy zacza¢ na miej-
scu i to - jak widze z perspektywy
czasu - byla stuszna decyzja.

Matma, chomik i Minecraft

Najpierw pomagat w odrabia-
niu lekcji z matematyki i chemii
dzieciom klientéw MOPS-u u nich
w domach. - Zrozumiatem wte-
dy, ze to moze by¢ catkiem trud-
na operacja, gdy dzieli sie pokdj
z tréjka mtodszego rodzenstwa,
a rodzice s3 zajeci domowymi
sprawami w kuchni - opowiada.
Wizyta goscia w domu to przeciez
spore wydarzenie. Kazdy chce
pokaza¢ swoja ulubiong zabawke,
opowiedzie¢, jak bedzie wygladat
obiecany przez tate chomik. Dzia-
tat tez jako wolontariusz raz w ty-
godniu w fundacji Jana Piontka
WezPom6z.pl przy pakowa-
niu paczek zywno-
Scio-

wych i wydawaniu ich
potrzebujacym na Szczepinie.
Z Wroctawskiego Wolontariatu
IT pamieta starsza panig, ktéra
chciata pozna¢ Facebook, zeby
méc komunikowac sie z rodzing.

0Od 5 lat jest w Stowarzyszeniu
Pomocy ISKIERKA. W ciggu tygo-
dnia po$wieca 4-5 godzin jednego
dnia na prace w $wietlicy srodo-
wiskowej przy ul. Kraszewskiego.
- Wtedy koricze prace wczesniej,
ale odrabiam to, zostajac innego
dnia dtuzej - wyjasnia.

W Swietlicy dzieci sg w réznych
grupach wiekowych: 7-10, 10-13,
14-16. Pomaga im w odrabianiu
lekcji. Marudza, jak to dzieci, ze
za chwile, Ze to juz wszystko, co
zadane, ale opiekunowie Swie-
tlicowi dobrze wiedza, jak nad
taka niemocg zapanowac. Chwila
zabawy na skupienie i koncen-
tracja sie pojawia. Jak za dtugo
- to krétka przerwa. Po odrabia-
niu lekcji Piotr gra z dzieciaka-
mi w planszéwki, uktada z nimi
z klockéw budowle i samocho-
dy, pokazuje, jak zmieni¢ skoérke
w Minecrafcie.

Uwaza, ze wolontariat zapewnia
mu samorozwdj. - Poznaje ludzi
i ich spojrzenie na swiat czasem
zupelnie inne niz w mojej rodzi-
nie, kolegéw z pracy czy znajo-
mych - tlumaczy. A poczucie, ze
komus sie pomogto wydostac z ta-
kiego ktopotu, jak
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My wroctawianie Iz

juz. Kto? Ona/on. Wolontariusz

Dorota Kuszynska, koordynator wolontariatu w Stowarzyszeniu Adventure Realms we Wroctawiu

nieuporzadkowa wiedza z chemii,
z powodu ktérej grozito zimowa-
nie w tej samej klasie, bezcenne.
- Mysle czasem o zagranicznym
wolontariacie - przyznaje Piotr.
- Ale w modelu takim, jak teraz:
pracuje zawodowo i po§wiecam
kilka godzin dla innych. Zamiast
Azji wybiore raczej Ameryke Po-
tudniowa, zeby podszlifowaé hisz-
panski, ktérego sie ucze.

Cztowiek jak kwiat

Zdaniem Doroty Kuszyniskiej (z wy-
ksztatcenia polonistka i pedagog),
koordynator projektéw we wro-
ctawskim Stowarzyszeniu Adven-
ture Realms, wolontariusz powinien
czu¢ satysfakcje z tego, co robi. Nie
moze by¢ meczennikiem, bo straci
pozytywnag ener-

Ona na poczatku przez 2,5 roku
uczyta ortografii kilkuletniego
Przemka w Akademii Przysztosci
- programie realizowanym przez
Stowarzyszenie Wiosna z Krakowa
z mysla o dzieciach, ktére w siebie
nie wierza. Stowarzyszenie Adven-
ture Realms otacza opieka mod-
szych i starszych podopiecznych
placéwek opiekuniczo-wychowaw-
czych. Twierdzi, ze jak sie w czto-
wieka uwierzy, powieci mu uwage,
to z jakiego poziomu by nie zaczat,
zawsze sie rozwinie. — Dostow-
nie jak kwiat — $mieje sie Dorota.
Ona uwielbia ogladac te przemiane.
- Nie wolno zaktadaé, ze zrobimy
z dzieckiem jaki$ wynik. To nie

o to chodzi. Moze ono
przede wszyst-

dzie chciato rozmawia¢. Podzieli¢
sie swoim postrzeganiem $wiata.
Zawsze nalezy dostosowad tempo
pracy do tempa dziecka. Réznie
bywa. Czasem sukcesem jest wy-
dobycie sie z pat i tréja na koniec
roku. A prawdziwy sukces to po-
kazanie mu, Ze ma w sobie moc
sprawstwa i panowania nad rze-
czywistoscig - thumaczy.

Jej zdaniem pomagac trzeba z glo-
wa. Dlatego kandytat na wolon-
tariusza powinien odpowiedzie¢
sobie na pytania: jak lubi spedzac
czas, jakie otoczenie na niego do-
brze wptywa. Kto$ moze wolec po-
magac zwierzetom, bo lubi je
obserwowac, kogos cieszy ra-
dosny dzieciecy harmider i cieka-
wy jest postrzegania §wia-
ta oczami dziecka. A kto$
lepiej czuje sie w ciszy
i lubi postuchaé cieka-
wych opowiesci seniordw.
- Warto komu$ poswie-
ci¢ chwile i sprawi¢ radosé¢, bo
moze zapamieta to na za-
wsze - uwaza.

Anna Aleksandrowicz

wroclawskie
cenirurm rozweju
spolecznego

Wolontariuszki i Wolontariusze,

z okazji Waszego swieta zZyczymy Wam przede wszystkim

zdrowia, poczucia spetnienia i sensu.

BgqdZcie wytrwali, cieszcie si¢ tym, co robicie.
Czerpcie z wolontariatu ile si¢ da, dbajcie o siebie i innych.

Zespot ds. wolontariatu Wroctawskie Centrum Rozwoju Spotecznego
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B Unia Metropolii Polskich
Najpiekniejsze jarmarki bozonarodzeniowe w Polsce

Budki ze $wigtecznymi wyrobami, stragany z rekodzietem i zywnoscig. Do tego Parady EIfow, wspodlne koledowanie, regionalne potrawy i napoje
rozgrzewajgce nawet w najbardziej mrozny dzie. Jarmarki bozonarodzeniowe staty sie wizytowkg miast nalezgcych do Unii Metropolii Polskich.

Zdaniem amerykanskiego serwi-
su The Huffington Post wroctaw-
ski Jarmark Bozonarodzeniowy
to jeden z kilkunastu najbardziej
klimatycznych swiatecznych
kiermaszy w Europie. Wedtug
irlandzkiego Irish Independent,
w 2018 1. najlepszy jarmark na
Starym Kontynencie byt w Kra-
kowie, gdzie wielka popularno-
Scia cieszy sie Matopolski Ko-
rowdd Koledniczy. W Warszawie
przyciaga klimat Barbakanu Sta-
rego Miasta, a w Poznaniu furore
robi Miedzynarodowy Festiwal
Rzezby Lodowej. Kiermasz ze
stolicy Wielkopolski znalazt sie
na trzecim miejscu najciekaw-
szych jarmarkéw $wiatecznych
2021 r. wedtug European Best
Destinations - istniejacego od
kilkunastu lat portalu interneto-
Wego promujacego turystyke.

- Poznan zabierze cie do ma-
gicznej zimowej krainy lodu,
ptatkéw $niegu i Swiatecznych
atrakcji - zachwalajg redaktorzy
serwisu. Tutaj mozna spacero-
wacé wsréd drewnianych kra-
méw lub podziwia¢ panorame
miasta z diabelskiego miyna.
Bez wzgledu na rankingi jarmar-
ki bozonarodzeniowe po prostu

trzeba odwiedzi¢. Zwtaszcza po
przerwie spowodowanej pande-
mig COVID-19.

Gdansk, Wroctaw
i Rzeszow

Jarmarczne kramy i zwiazane
z nimi zapachy grzanca i potraw
z catego Swiata pojawia sie w re-
prezentacyjnych miejscach miast
po roku przerwy.

- Grudzien to w Gdansku piekna
tradycja jarmarkéw Swigtecz-

el

nych, ktére niezmiennie orga-
nizujemy od 25 lat. W tym roku
w zmienionej formule, bo mu-
simy sie dostosowa¢ do obecnej
sytuacji pandemicznej. Chcemy
jednak utrzymac przedswiatecz-
ny klimat, wiec tradycyjny han-
del z Targu Weglowego przeno-
simy do internetu, a $wiateczne
dekoracje i iluminacje beda cie-
szyly oko w réznych miejscach
Gdanska - moéwita przed rokiem
prezydent Gdaniska Aleksandra
Dulkiewicz. Teraz na Pomorzu
turysci i mieszkancy znéw moga

Krakow: popularnoscia cieszy sie Matopolski Korowadd Koledniczy

JAN GRACZYNSKI/WWW.KRAKOW.PL

Katowice: bajkowe ddmki z figurkami i pociag zabierajacy dzieci w zimowa kraine basni, a takze kramy z pierogamii z grzancem

-

wsias¢ do karuzeli na Targu We-
glowym. Dochéd z niej przezna-
czony jest na cele charytatywne.
Do tego wirtualny lot saniami.
Wedtug danych miasta, 86 proc.
respondentéw przyjezdza do
Gdanska specjalnie na jarmark.
Potowa odwiedza swigtecz-
ne kramy kazdego roku. Wsréd
nich sa goscie z Niemiec, Wiel-
kiej Brytanii czy Skandynawii,
ktérzy razem z wieloma innymi
turystami wypili tacznie ponad
130 tys. kubkéw grzanca.

- Rozéwietlamy miasto po to,
zeby wlaé¢ nadzieje w serca, bo
taka jest idea Bozego Narodzenia
- tlumaczy Dulkiewicz.

Rozséwietlony jest rowniez Wro-
ctaw, gdzie zazwyczaj mozna
uczestniczyé w Paradzie El-
féw i zobaczy¢ zaprzeg Swiete-
go Mikotaja i Rudolfa. Na kil-
ka tygodni Rynek zamienit sie
w $wiateczne miasteczko, ktére
pozostanie otwarte do nocy syl-
westrowej.

Niezwykte Swiateczne Miastecz-
ko mozna odkryé w Rzeszowie.
Na tamtejszym rynku poza stra-
ganami z takociami mozna zo-

RADOSEAW KAZMIERCZAK/KATOWICE.EU

baczy¢ kino plenerowe dla dzieci
i zaspiewa¢ wspdlnie koledy.

Swiateczne cuda

Jubileuszowy, 10. Jarmark Swig-
teczny przed Ratuszem orga-
nizowany jest w Biatymstoku.
Gtéwnym celem tego kierma-
szu jest promocja lokalnych
produktéw i kultury, ale takze
przypominanie o zachowaniu
dziedzictwa kulturowego z kaz-
dego zakatku kraju. Dlatego tu-
taj sprzedawcy oferuja wianki,
korale, kamienne ikony, dewo-
cjonalia, a nawet produkty ro-
dem z Syberii.

W podobny sposdb funkcjonuje
Swigteczny Jarmark Tradycji na
Rynku Starego Miasta w Lubli-
nie. Oprécz karuzeli i miyriskie-
go kota, powodzeniem ciesza
sie regionalna sztuka uzytkowa
i potrawy. W tym roku kiermasz
w Lublinie zostanie zorganizo-
wany podczas trzech weekendow
poprzedzajacych Boze Narodze-
nie (3-5.12, 10-12.12 i 17-23.12).
Ostatni weekend na lubliiskim
kiermaszu potrwa diuzej ze
wzgledu na Wielkie Swigteczne
Kupowanie.

W Bydgoszczy ponad 70 kra-
moéw ozdobi most Staromiej-
ski, pl. Teatralny i Stary Rynek.
W Szczecinie koledy mozna
ustysze¢ na pl. Lotnikdéw, pl.
Adamowicza i al. Kwiatowej.
Jarmark po raz pierwszy ma za-
gosci¢ na Deptaku Bogustawa.

A co oferuje £6dz? Tutaj jarmark
zawitat na ul. Piotrkowska razem
z chlebami na zakwasie, serami
z Podhala i egzotycznymi pro-
duktami, np. baklawa czy chatwa.

Jarmark w stolicy kraju kojarzy
sie z rozswietlonym lodowiskiem
na Starym Rynku, gdzie mozna
Slizga¢ sie przy swiatecznych
piosenkach.

Piotr Bera
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Juz niedlugo Boze Narodzenie,
a to oznacza, ze takze w Byd-
goszczy pojawil sie juz jarmark
bozonarodzeniowy.

Bydgoski Jarmark Swigteczny -
mimo ze nie ma diugiej trady-
cji — bardzo szybko zyskat dobra
stawe — wérdd tysiecy odwiedza-
jacych sa nie tylko mieszkancy
catego wojewoddztwa, ale takze
goscie z innych czesci Polski,
a wéréd 70 wystawcéw mamy
takze partneréw z Holandii, Nie-
miec i Francji.

Skad taka popularno$¢ jarmar-
ku?

0d poczatku przy$wiecata nam
idea wykorzystania nasze-
go naturalnego waloru, jakim
jest potozenie centrum miasta
nad rzeka i stworzenia jedyne-
go w Polsce jarmarku na mo-
$cie. Po trzech latach jarmark
rozrést sie i obejmuje wiekszy
teren, ale nadal czes$¢ stoisk
handlowych i Swigtecznych de-
koracji zlokalizowanych jest na
mogcie Staromiejskim. Dokta-
damy tez wszelkich staran, aby
poziom estetyczny naszego jar-
marku i jego spéjnosé wizualna

Rafat Bruski - absolwent Wyzszej Szkoty Morskiej w Gdy

111 T

Unia Metropolii Polskich Ul
Wyjdz z domu, poczuj magie, nastroj sie na Swieta

Muzyka na zywo, budki z pracami rzemie$Inikow na mos$cie Staromiejskim, mtyniskie koto, z ktérego mozna podziwiaé panorame miqsta -prezydent
Bydgoszczy Rafat Bruski, zasiadajgcy w radzie Unii Metropolii Polskich, w rozmowie z Piotrem Berg zaprasza na Bydgoski Jarmark Swigteczny.
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byty wysokie, nie dopuszczamy
kramoéw w namiotach czy food-
truckéw. U nas kréluje drewno
i ozdoby z naturalnych mate-
riatéw. Przyktadamy duza wage
do doboru wystawcéw 1 wspie-
ramy lokalnych rekodzielnikéw
i przedsiebiorcéw. Co roku jedno
ze stoisk jest bezptatnie udo-
stepniane organizacjom spo-
tecznym, ktére dzieki réznym
charytatywnym aktywnog$ciom
zbieraja fundusze na swoje sta-
tutowe dziatania.

Cecha wyrdzniajaca nasz jarmark
z pewnoscia jest Swigteczna sce-
na i codzienne wystepy na zywo,
ktére tworza niepowtarzalny
klimat. W tym roku zaplano-
wanych jest ponad 130 godzin
muzyki w wykonaniu lokalnych
artystéw, studentéw bydgoskich
uczelni muzycznych czy uczest-
nikéw muzycznych programéw
telewizyjnych.

Na jakie atrakcje moga liczyé
turys$ci i mieszkancy?

Nasz jarmark to nie tylko wy-
stepy artystyczne na scenie,
szeroki asortyment swigtecz-

[ .Ii

nych produktéw i regionalnych
przysmakéw, ale takze zimowe
wesote miasteczko z ciuchcia dla
dzieci i polarnym rollercoaste-
rem, patacem luster, karuzelg
wenecka w stylu retro i ponad
30-metrowym miynskim ko-
tem. Mozna z niego podziwiaé
Bydgoszcz z niecodziennej per-
spektywy. Do tego, w poszcze-
gblne dni bedzie mozna spotkac
Swietego Mikotaja, kataryniarza
czy szczudlarzy.

Miasto, jako

organizator, moze
zapewni( infrastrukture,
wystawcy ciekawq
oferte i inne atrakcje, ale
prawdziwy swigteczny
klimat tworzg zadowoleni
mieszkaricy i przyjezdni.

Swiateczne kiermasze to szansa
dla lokalnych artystéw i twoér-
c6w. Moga tu zaprezentowacd
swoje wyroby.

Przyktadamy duza wage do wy-
boru wystawcéw. Stawiamy na

ni i Akademii Ekonomicznej w Poznaniu. Polityk i samorzadowiec, od 2010 roku prezydent Bydgoszczy

réznorodnos¢ oferty i silny ak-
cent regionalny. Unikamy tan-
dety. Do wspotpracy zapraszamy
w duzej mierze lokalnych pro-
ducentéw zywnosci oraz reko-
dzielnikéw. Na jarmarku mozna
kupi¢ niepowtarzalne dekoracje
Swigteczne, naturalne kosmetyki,
recznie robiong bizuterie i ozdo-
by, pierniki, oscypki prosto z Za-
kopanego, ale takze tradycyjny
bigos i pierogi. W tym roku cze-
Scia jarmarku sa takze bydgoscy
restauratorzy ze Starego Rynku,
ktérzy przygotowali specjalne
Swiateczne oferty.

Czy sa ograniczenia zwigzane
z pandemia COVID-19?

W zesztym roku z powodu pan-
demii zmuszeni byliSmy jarmark
odwotaé. Chcac poméc wystaw-
com, przenieslismy go do inter-
netu, tworzac Wirtualny Bydgoski
Jarmark Swigteczny. Na naszej
stronie prezentowali$§my oferte
kazdego z wystawcoéw wraz z in-
formacjami, gdzie i w jaki sposéb
mozna skorzystac z ich ustug.

W tym roku dla komfortu i bez-
pieczenstwa odwiedzajacych po-

TN

o i
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wiekszyliémy obszar, na ktérym
jest kiermasz i wydtuzyliSmy czas
jego trwania - do 33 dni. Tak,
aby unika¢ nadmiernych skupisk
i umozliwi¢ odwiedzajacym za-
chowanie dystansu spotecznego.
Dodatkowo zwiekszyliSmy od-
stepy pomiedzy poszczegdlnymi
stoiskami. Prosimy takze gosci
0 noszenie maseczek, mimo Ze na
otwartej przestrzeni nie ma obec-
nie takiego obowiazku.

Gdyby moégt pan opisaé¢ swoéj
wymarzony jarmark, jak by on
wygladal?

Kazde tego typu wydarzenie tak
naprawde tworza ludzie. Miasto,
jako organizator, moze zapewni¢
infrastrukture, wystawcy ciekawa
oferte i inne atrakcje, ale praw-
dziwy swiateczny klimat tworza
zadowoleni mieszkancy i przy-
jezdni - zaréwno ci najmtodsi,
jak i seniorzy. Wymarzony jar-
mark to jarmark szczeSliwych
ludzi. T whasnie taki staramy sie
tworzy¢ w Bydgoszczy. Przyjedz-
cie, sprawdzcie — serdecznie za-
praszamy.

Rozmawiat Piotr Bera
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B \Wroctawskie pokolenia
Trzy tysiace paczek dla najubozszych i bezdomnych

Tysigc paczek dla bezdomnych i drugi tysigc dla najubozszych przygotowuje wroctawska Caritas na $§wieta. Do ich pakowania i wydawania potrzeba
wolontariuszy. Positki wigilijne robi tez Czasoprzestrzen - 24 grudnia od godz. 10 bedg rozdawane potrzebujgcym w zajezdni przy ul. Tramwajowej 1-3.

- W tym roku zrobimy kilka
tysiecy réznych paczek dla na-
jubozszych mieszkancow Wro-
clawia - informuje Pawet Traw-
ka, rzecznik prasowy Caritas
Wroctaw.

Paczki przygotowywane przez
Caritas trafig do Terenowych
Zespotéw Pracy Socjalnej pro-
wadzonych przez Miejski O$ro-
dek Pomocy Spotecznej (MOPS)
i innych organizacji spotecznych,
ktére beda przekazywac je po-
trzebujacym. Dwiescie z nich
otrzyma Centrum Czasoprze-
strzen z Zajezdni Dabie, ktére
w ramach Wigilii Peinej Ciepta
przygotowuje réwniez 500 po-
traw wigilijnych. Ponadto wro-
ctawska Caritas organizuje po
raz kolejny, wspélnie z Urzedem
Miejskim Wroctawia, 1000 paczek
dla oséb w kryzysie bezdomnosci.

Dwa rodzaje prezentow

- W paczkach przeznaczonych
dla ubogich senioréw bedzie
maka, kasza, ryz, olej, czyli pro-
dukty potrzebne osobom, kt6-
re moga z nich co$ ugotowac
lub upiec ciasto - mdéwi Michat
Brzezicki, koordynator z Caritas
Wroctaw.

W drugiej partii znajda sie naj-
potrzebniejsze rzeczy dla oséb
w kryzysie bezdomnogci. Chodzi
o produkty gotowe bezposred-
nio do spozycia, takie jak piero-
gi, krokiety, paréwki, konserwy,
stodycze czy bochenek chleba.

Przybywa potrzebujgcych

W tym roku wroctawska Caritas
przygotuje wiecej paczek dla oséb
w kryzysie bezdomno$ci. Bedzie
ich 1000 - w ubiegtym byto 700.
- Widzimy, Ze os6b bardzo ubo-
gich przybywa - méwi Pawet
Trawka. — Szczegdlnie widac to
w naszych jadtodajniach, gdzie
wydajemy duzo wiecej posit-
kéw w stosunku do tego, co byto
przed pandemig. Oséb potrzebu-
jacych najprostszej pomocy, czy-
li goracego talerza zupy i kilku
kromek chleba, jest wcigz mné-
stwo, dlatego te 1000 paczek roz-
damy momentalnie.

Jak otrzymacé paczke?

Paczki przygotowane dla bezdom-
nych beda wydawane tuz przed
Bozym Narodzeniem na Ostrowie
Tumskim tylko osobom, ktére
beda miaty specjalne zaproszenie.
Takie zaproszenia potrzebujacy

Y

Tak jak w ubiegtym roku teraz takze do pakowania paczek Caritas potrzebuje wielu wolontariuszy

dostanag w placéwee, w ktérej ko-
rzystaja z pomocy. Czes¢ paczek,
ktére maja trafi¢ do senioréw
i kombatantéw, bedzie dystry-
buowana do nich bezposrednio,
m.in. za pomoca MOPS, ktéry ma
doktadne informacje, kto ich po-
trzebuje. Czasoprzestrzen rozda
positki wigilijne chetnym, ktérzy

zgtosza sie 24.12 o godz. 10 do
zajzdni na ul. Tramwajowej 1-3.

Przyjdz na wolontariat

Do pakowania i wydawania pa-
czek potrzebni sg wolontariu-
sze. Chetni moga zgtosi¢ sie do
Roberta Jadwiszczaka, koor-

dynatora wolontariatu, telefo-
nicznie 662 217 292 lub mej-
lowo: rjadwiszczak@wroclaw.
caritas.pl. Wolontariusze beda
potrzebni 14 i 22.12 do pako-
wania paczek oraz 23.12 do ich
wydawania.

Michat Kurowicki

Ulga dla twojego portfela i kregostupa wprost z kranu

Czy chcesz oszczedzié ponad 1000 zt rocznie? Mozesz to zrobié, wybierajgc wroctawskg
krandwke. Kregostup takze ci podziekuje, gdy nie bedziesz dzwiga¢ ze sklepu butelek zwoda.

#PijKranowke

MPWiK od lat zacheca wrocta-
wian do picia wody z kranu.
Tym razem troszczac sie o grupe
najbardziej narazong na niedo-
bér wody w organizmie, kieruje
kampanie #PijKranéwke do se-
nioréw.

Krandowka petna zdrowia

Dorosty cztowiek powinien wy-
pija¢ okoto 2 1 ptynu codzien-
nie. Wraz z uptywem lat odczu-
cie pragnienia zmniejsza sie, co
moze doprowadzi¢ do odwod-
nienia organizmu. Bez znacze-
nia jest tutaj pora roku, ponie-
waz zaréwno podczas upatow,
jak i mrozu organizm potrzebuje
wody. Woda od MPWiK spetnia
normy Ministra Zdrowia, Pan-

stwowej Inspekcji Sanitarnej
oraz wytyczne Komisji Euro-
pejskiej i WHO. W jednym litrze
wroctawskiej krandéwki znajduje
sie §rednio: 77 mg wapnia, 13
mg magnezu, 6,45 mg potasu
32,6 mg sodu. To niezbedne dla
naszego zdrowia sktadniki mi-
neralne.

Portfel peten pieniedzy

- Woda dostarczana przez wro-
ctawskie MPWiK jest bezpiecz-
na, zdrowa i przede wszystkim
tarisza od tej butelkowanej - 1
litr krandwki kosztuje mniej niz
1 grosz. Wybierajac kranowke
zamiast wody ze sklepu, moz-
na sporo zaoszczedzi¢. W skali
roku to ponad 1000 zt - wyja-

$nia Marcin Garcarz, wiceprezes
MPWIiK Wroctaw.

Partnerami akcji sg Wroctawskie
Centrum Rozwoju Spotecznego
i Dolnoslaskie Centrum Filmo-
we, instytucje szczegdélnie dba-
jace o najstarszych mieszkancow
miasta. Dodatkowo Hydropolis
przygotowato warsztaty dla stu-
chaczy Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku. Aby przyblizy¢ zalety
kranéwki, MPWiK przygotowa-
to takze dwa filmy, w ktérych
gtéwne role graja wtasnie senio-
rzy wybierajacy wode z kranu.
Na stronie www.pijkranowke.pl
mozna znalez¢ wiecej informacji
o wroctawskiej kranéwce.

Redakcja

JOANNA LEJA
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Zabytkowe szopki w Patacu Krolewskim

To juz kolejny rok, kiedy
przed Bozym Narodzeniem
Muzeum Miejskie Wrocta-
wia w Patacu Krolewskim
zaprasza na wystawe za-
bytkowych $lgskich szopek
bozonarodzeniowych.

Wystawa jest spetnieniem zycze-
nia wybitnego tancerza i choreo-
grafa Henryka Tomaszewskiego,
twércy Wroctawskiego Teatru
Pantomimy, ktéry przez lata ko-
lekcjonowat bezcenne szopki. Te-
raz mamy niepowtarzalng okazje,
aby je podziwiac.

Kolorowe, ruchome,
z postaciami

Tradycja wykonywania szopek
na Slasku siega II potowy XVI w.
Najpierw pojawity sie w koscio-
tach i rezydencjach magnackich,
pézniej w domach mieszczan.
Bardzo popularne staty sie szop-
ki skrzynkowe zwane tez szaf-
kowymi. Oprécz Swietej Rodziny
i orszaku Trzech Kréli w szop-
kach skrzynkowych umieszcza-
no postacie samych mieszczan
w charakterystycznych dla nich
strojach. Coraz wiecej miejsca
zajmowaty tez figury przedsta-
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Szopka z kolekcji choreografa Henryka Tomaszewskiego i tancerza-mima Stefana Kaysera

wiajace rézne grupy spoteczne
i zawody. Towarzyszyly im takze
postacie charakterystyczne dla
Slaska, mnisi z zakonu cyster-
sow, duch Karkonoszy - Liczy-
rZepa, a takze panoramy Karko-
noszy, dolnoslaskich miast i wsi.

Dawni mieszkancy regionu
wspominali, ze szopki byty ko-
lorowe, ruchome, z zabawko-
wymi figurkami. Tradycja $la-
skich szopek zanikta po 1945 r.

i ocalato ich niewiele, dlatego
sa szczegdlnie cenne i pieczo-
towicie przechowywane przez
wiascicieli.

Imponujaca kolekcja

Na wystawie w Muzeum Miej-
skim Wroctawia prezentowanych
jest kilkadziesigt szopek, spo-
ra czes¢ z kolekcji przekazanej
muzeum przez Henryka Toma-
szewskiego, ale sg tez ekspona-

ty z Domu Slaskiego koto Bonn
w Niemczech (m.in. szopka z XIX
w. kupiona przez cztonka rodzi-
ny, ktéra wyemigrowata do USA).
Nie zabraknie tez szopek kra-
kowskich.

Wystawa startuje 2 grudnia
i potrwa do 27 lutego 2022 roku.
Wstep kosztuje 15 zt (bilet nor-
malny) badz 10 zt (bilet ulgowy).

Redakcja

Podspiewujesz? Odkryj w sobie stowika

Chér Chtopiecy Narodowego Forum Muzyki we Wroctawiu prowadzi przestuchania dla chtopcow w wieku 7-11 lat. Je$li lubisz
nucic, chcesz sprawdzié, czy masz dobry gtos, popro$ rodzica, by poszedt z tobg na zabawe muzyczna.

,Witajcie w naszej bajce, ston
zagra na fujarce...” - tak, tak, te
piosenke z "Akademii Pana Klek-
sa" tez $piewaja chtopcy z Chéru
Chtopiecego NFM we Wroctawiu.
- Wszystkich chtopcéw, ktérzy
lubia $piewac i chca sie rozwijaé
muzycznie, zapraszamy z rodzi-
cami na przestuchanie - zacheca
Matgorzata Podzielny, dyrektor
artystyczna choéru. - Przestu-
chania sa prowadzone w bardzo
przyjaznej i bezstresowej atmos-
ferze, w formie zabaw muzycz-
nych - podkresla.

Zajecia maja charakter nieod-
platny i sa prowadzone w NFM
Centrum Edukacyjnym przez
wykwalifikowana kadre peda-
gogiczng. Odbywaja sie dwa razy
w tygodniu. Grupa poczatkujaca
spotyka sie w §rody w godz. 16-
16.45 1 w soboty w godz. 12.15-

13.45. - Zespdt czesto wyjezdza
na wspdlne projekty i warsztaty
wokalno-sportowe, ktére obecnie
planujemy na ferie zimowe. Beda
one potaczone z nauka jazdy na
nartach - informuje Aleksandra
Nowak, menedzer chéru.

Zapewnia, ze oprdcz dziatalnosci
artystycznej w choérze zawiazuja
sie wieloletnie przyjaznie - i to nie
tylko samych chtopcéw, ale réw-
niez catych rodzin. - Od zesztego
roku pracujemy réwniez z grupa
absolwentéw Choéru Chiopiece-
go NFM, do ktérej naleza starsi
chtopcy, a nawet studenci - dodaje
Aleksandra Nowak.

Magdalena i Grzegorz Stoccy,
rodzice chérzystéw: Mateusza
i Szymona cieszg sig, ze synowie
poznaja piekno muzyki, swiat
nut i instrumentéw muzycznych.

- Dzieki prébom, koncertom
i wyjazdom czujemy ,nor-
malnosé¢” podczas pandemii -
stwierdzaja. Termin przestucha-
nia mozna ustali¢ pod numerem

telefonu 728 447 003 lub maj-
lowo: aleksandra.nowak@nfm.
wroclaw.pl.

Anna Aleksandrowicz

Chor Chiopiecy Narodowego Forum Muzyki z jego dyrektor
artystyczna Matgorzatg Podzielny. Chor powstat w2009 r.

KAROL SOKOtOWSKI

Swingowa
potancowka

Ozywione rozmowy, szalone
plasy i wspdlne zanurzenie
sie w swingowym klima-
cie — Stowarzyszenie Lindy
Szau zaprasza na kolejng po-
tanicowke do Klubokawiarni
Ceregiele 2.0. Najblizsza od-
bedzie sie 8.12. Start o godz.
20.30. Organizatorzy zapra-
szaja nie tylko osoby, ktére
tanicza swinga, ale tez tych,
ktdrzy jeszcze go nie pozna-
li. Tym, co dopiero rozpo-
czynaja lub chca sprawdzié
sie w rytmie swingowym,
pomoga tancerze, pokazujac
podstawowe kroki. Wstep jest
bezptatny.

Magiczny koncert
w Odra Centrum

Vertigo i Odra Centrum za-
praszaja na muzyczne spo-
tkanie z trzema wokalistkami
z zespotu Girls On Fire: Marta
Dzwonkowska, Joanna Chole-
wa i Monika Wisniowska-Ba-
sel. W repertuarze ustyszymy
najwieksze utwory $wiateczne,
ktére przeplatane beda kompo-
zycjami popularnymi w specjal-
nych jazzowych aranzacjach.
Koncert odbedzie sie 17.12
0 godz. 20 w Odra Centrum
(koto mostu Grunwaldzkiego).
Bilety w cenie 40 zt mozna ku-
pi¢ poprzez strone: l.wroclaw.
pl/vertigo-nad-odra.

Poetyka
szyldow i witryn
zNadodrza

., TypoPolo” to pojecie opisu-
jace estetyczny fenomen, ja-
kimi byly amatorskie projek-
ty reklam, szyldéw i napiséw
informacyjnych, wykonywane
w latach 90. na potrzeby ma-
tego handlu i rzemiosta. Pod-
czas spotkan w Infopunkcie
przy ul. kokietka 5, inspirujac
sie nadodrzanskimi szyldami,
bedzie mozna zaprojektowaé
i stworzy¢ autorskie plaka-
ty utrzymane w tej estetyce.
Bezptatne warsztaty odbeda
sie 51 11.12. Obowigzujq zapi-
sy mejlowe: poetykawitryn@
gmail.com. Podsumowaniem
wspodlnych dziatan bedzie wy-
stawa prac.
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#NaszWroctawZaJedenPIT

I Diaobcokrajowca
[TIigKa)KyTh i AONTOMOKYTh. [IlVHKTHM BpoMirpaHT

BiAKPUTI /11 MirpaHTiB

V BpoiyraBi npaniooTh Tpy iHdopManiriHi IyHKTM 1 MirpaHTiB BpoMirpanr . Ile He miile MucHS Ae MoK4a OTPMMATH HeoOXifHy iHdopMaIllifo 3 NMTaHb BOKINBUX IS
iHO3eMIIiB, ajie ¥1 MOJUIMTIMCSA CBOIMM iffessMI 00 MKKY/JIBTYPHMX 3aX0[iB.

Y nyHKRTax BpoMirpaHT KoH-
CYIbTAHTY MiIKA)KYTh, e i K
BperyoBaT GOPManbHOCTI Um
oTpumaTu 6inbire iHbopmariii
TIpO JIerajtisaliito mepebyBaHHS Ta
TMpalleBallTyBaHHs, OTPMMaHHSA
Homepa PESEL, opeHny >KUTia Ta
NP0 PEECTPALiI0 MiCIsT TPOXKM -
BaHHSA y Bporyiasi.

PO3Ka)KyThb TaKOK K CKOPMUCTa-
TUCS 3 MEOVYHMX TOCIIYT, CUCTe-
MM OCBIiTM Ta IPONO3UIIIEI0 BU-
BUeHHSI [10JIbCHKOI MOBY Y HAIlIOMY
micTi.

AIK CKOPUCTATUCH?

B ROHCYJBTAIli] € 6e3KOIITOBHI

®m indopmarlist HaJa€ThCs
YKPAIHCHKOIO, POCiMCHKOIO,
QHIVIIVICHKOO Ta HiMEIIbKOIO
MOBaMM

. www: www.wielokultury.
wroclaw.pl/wromigrant

TyT 3HaXo[ATHCS NYHKTU Bpo-

MirpauT

Crape MicTo/Stare Miasto

B BpOIYIaBCBKMUM LIEHTP
CYCIIUTBHOI'O PO3BUTKY/ Wro-

ctawskie Centrum Rozwoju
Spotecznego

m pl. Dominikariski 6 (I moBepx,
KabineT 14)

TapHorari/ Tarnogaj

m [leHTp aKTMBHOCTI TapHOra
CAT/ Centrum Aktywno$ci
Tarnogaju CAT

m ul. Gazowa 22,

IIce ITose/ Psie Pole

® FAMA Bi6nioreyHo-
-KyJbTYpHMII LeHTp/ FAMA
Centrum Biblioteczno-Kultu-
ralne

m Bolestawa Krzywoustego 286,

Hapasi indopmartiriai nyHrRTH
WroMigrant He IPMUIMAIOTh IIPsI-
MMX BifBifyBaHb. MM HaZla€Mo
KOHCYJbTALil JIMITIe MVCTaHIINHO
110 TenedhoHy, elIeRTPOHHIM MOMITi
Ta MOBITEHOMY [IOJATKY 3 TIOHe-
[iKa 10 I’ SITHUITEO 3 9:00-16:30.

m tel: +48 7177 24 950, +48 735
969 992, +48 538 579 555, +48
538 579 521

B wromigrant@wcrs.wroclaw.pl
® Messenger: m.me/wromigrant

m Viber/ Whatsapp:
+48 735 969 992

IyakT Wromigrant Crape MicTo, 0TI 2020 P.

Wroclaw is the first Restorative City in Poland
and 10th in the world

The capital of Lower Silesia has specialised in restorative justice for afew years. On 8th November 2021, it symbolically joined the group of Restorative Cities on
the first day of the international conference ‘Restorative City — Building A Bridge Of Understanding’ held in Wroclaw.

‘Today we can officially call Wro-
claw a Restorative Justice City. But
this does not mean that we stop at
this point. This title should rather
be treated as a promise to reinforce
further actions and to open up to
restorative culture even further. It
is also a commitment to popularise
social intervention measures and
procedures among other local gov-
ernments,’ said the Mayor of Wro-
claw Jacek Sutryk when opening the
two-day conference ‘Restorative
City — Building a Bridge of Under-
standing’.

Wroclaw has developed an orig-
inal program of community ser-
vice to be performed by convicted
persons. Under this program, al-
most 2,000 inscriptions and graf-
fiti with hate speech are erased
from the city walls by convicted
persons every year. This means
even 100,000 hours of work a
year for the community of Wro-
claw. In this way, convicts repay
their debt towards the communi-
ty. For many years, the city has
supported various actions having
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Conference ‘Restorative City - Building a Bridge of Understanding’, On 8th November 2021

some goals in common: dialogue,
subjectivity and establishing rela-
tionships. Wroclaw is known for
the dynamic activity of mediators’
organisations. The inhabitants
have the Mediation Emergen-
cy Service at their disposal, and
school and teen mediations are
popularised, too.

The term ‘Restorative Justice City’
was used for the first time in order
to characterise the English city of
Hull during the IIRP World Confer-

ence: Restorative Practices Across
Disciplines in 2010. Today, the title
of Restorative Justice City can also
be used by Bristol, Brighton, Hove,
Leuven, Como, Tempio Pausania,
Whanganui, Oakland and (from to-
day) Wroclaw.

Examples of restorative
justice actions carried outin
Wroclaw

Wroclaw Centre for Restorative Jus-
tice: community service for persons

sentenced to the non-isolating re-
striction of freedom. An initiative
of the municipal government and
the curatorial court service of the
Wroclaw district. The city organises
community service for persons with
a valid freedom restriction sen-
tence. Since 2016, it has included
also the removal of vandalism acts
and hate speech signs in Wroclaw.
5,000 removed inscriptions, over
2,000 hate speech signs removed
in 361 locations in 2021, 1,300 con-
victed persons providing communi-

UM WROCtAW

ty service — data for today, 210,000
ordered hours to be worked, over
90,00 hours worked this year.

Ambassadors of Dialogue in
schools

An educational project addressed
to teachers at Wroclaw schools and
kindergartens. An Ambassador of
Dialogue is a person working at a
Wroclaw school who is interested
in topics of openness and anti-dis-
crimination measures and the de-
velopment of the atmosphere of
dialogue in his environment.

Actions carried out by the Dom
Pokoju Foundation; conflict man-
agement and teen mediations,
comprehensive educational activi-
ties addressed to schools and oth-
er educational facilities. Mediation
emergency service — free support
in solving disputes through medi-
ation available to all Wroclaw in-
habitants. Model of working with
an ethnically diverse community
- Program for the Romanian Male
and Female Roma.

JOANNA LEJA, ARCHIWUM WWW.WROCLAW.PL
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Sport UG

Obudz sportowego ducha z WCT Spartan

Wroctawskie Centrum Treningowe Spartan to miejsce,
w ktérym z pewnoscig amatorzy aktywnosci fizycznej
znajdgcos$ dlasiebie. PrzygotowaliSmy zestawienie atrak-
cji, zktorych na co dzien mogg korzystaé wroctawianie.

Jako Ze za oknem zima, na po-
czatku zachecamy do skorzysta-
nia z dwéch krytych lodowisk
zlokalizowanych przy ul. Wej-
herowskiej 34 i ul. Spiskiej 1. Co
ciekawe, wybierajac sie na lo-
dowisko w poniedziatki w godz.
16-22, mozna skorzystaé ze
speCJalne] promociji , Tanie §li-
zganie”. Za 60 minut zaptacimy
zaledwie 13 zt. Cena nie obowig-
zuje jedynie w Swieta i ferie.

Spartan wychodzi z oferta takze
do tych oséb, ktére dopiero pra-
gna rozpoczaé swoja przygode
z tyzwiarstwem. Ciekawga propo-
zycja moga tu by¢ szkolenia dla
dzieci i dorostych, a takze kurs
,Rodzic+dziecko”.

- Zblizaja sie swieta Bozego
Narodzenia, wiec warto spra-
wi¢ swoim bliskim niecodzienny
prezent, np. voucher na nasze

lodowiska. Bedzie on ciekawga
alternatywa dla tradycyjnych po-
darkéw - moéwi rzecznik praso-
wy WCT Spartan Maciej Moczko
i dodaje: - Na amatordéw Slizga-
nia czekamy takze m.in. w drugi
dzien swiat czy sylwestra.

WCT Spartan to nie tylko lodo-
wiska, ale takze m.in. sitownie,
sauny, kryte baseny czy korty
tenisowe. Oferta jest szeroka,
a lokalizacje obiektéw przy uli-
cach Wejherowskiej, Spiskiej,
Lubinskiej czy Krajewskiego po-
zwalaja wiekszej liczbie miesz-
kancéw i studentéow korzystaé
z tych atrakcji.

- Wiasnie z mysla o tych drugich
przygotowaliSmy specjalna ofer-
te. Kazdy student za jedyne 69
zt moze naby¢ tzw. karnet open,
ktéry uprawnia go do korzysta-
nia z naszych sitowni oraz zajec¢

WCT SPARTAN

Mieszkancy Wroctawia moga skorzystaé m.in. zkrytych lodowisk

fitness przez 7 dni w tygodniu -
zacheca Maciej Moczko.

Studenci moga skorzystac takze
z kolejnej promocji, tym razem
na basenie przy ul. Wejherow-
skiej, gdzie od poniedziatku do
piatku, w godzinach 11-13, za
godzine ptywania zaptaca 17 zt.

WCT Spartan mysli takze o ro-
dzinach. Oferta skierowana jest

do rodzicow z dzieémi, ktérzy
w trakcie treningu podstawo-
wych cech motorycznych maja
do swojej dyspozycji sale na
wylacznosé oraz specjalne tory
przeszkdd.

Pelng oferte WCT Spartan mozna
znaleZ¢ na stronie internetowej

spartan.wroc.pl.

Patryk Zateczny

Stadion z nowa nazwa i sponsorem

Po 10 latach od otwarcia Stadion Wroctaw ma sponsora tytularnego. Zostata nim firma Tarczynski, dlatego obiekt zmie-
nit nazwe na Tarczynski Arena Wroctaw. Umowe podpisano na sze$¢ lat, jej wartos$cé to 14 min ztotych.

Mogacy pomiesci¢ ok. 45 tys. wi-
dzéw stadion otwarto 10 wrzesnia
2011 r. Od tego momentu arena,
gdzie rozegrano m.in. trzy mecze
EURO 2012, nie miata sponsora
tytularnego. - To wazny dzien
dla Wroctawia i naszego stadionu.
To dom nie tylko Slaska, ale tak-
ze wielu wydarzen spotecznych,
kulturalnych i biznesowych. Jest
tu przedszkole i tor kartingowy —
powiedziat prezydent Wroctawia
Jacek Sutryk podczas konferencji
prasowej.

Zwigzany z Wroctawiem

Spétka Tarczynski to jeden z po-
tentatéw na rynku wedliniar-
skim, szczegdlnie kabanosow.
Istnieje od 1989 1., a gtéwna sie-
dzibe ma w UjezdZcu Matym pod
Trzebnicy. Od lat zwiazana jest
z Wroctawiem, sponsorujgc m.in.
futbolistéw amerykanskich Pan-
thers.— Pomyst zrodzit sie w trak-
cie wielu podrézy prywatnych
i stuzbowych do USA. JesteSmy
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zafascynowani tym, jak Amery-
kanie organizuja sport. Prébu-
jemy to wdrozy¢ na nasze mate
podworko na Stadionie Olimpij-
skim, gdzie grajq Panthers Wro-
ctaw - dodaje Dawid Tarczynski,
wiceprezes firmy Tarczynski S.A.

Logo na membranie,
food truck na stadionie

Prezydent podkreslit, ze Tar-
czynski S.A. to firma prywatna,
a nie spotka skarbu panstwa,
ktore, jak wiemy, czesto sa

Wroctawski stadion w koficu ma sponsora tytularnego

sponsorami stadionéw w naszym
kraju.

- Ten kontrakt przenosi nas
W nowa rzeczywisto$¢ finan-
sowa. To pozwala spdtce byc
w peini rentowna - wyjasnit
Marcin Przychodny, prezes
zarzadu Stadion Wroctaw sp.
Z 0.0.

Na stadionie pojawi sie food
truck firmy Tarczyriski. Nowy
sponsor bedzie takze odpowia-
da¢ za catering na terenie ca-
tego stadionu oraz organizowac
na nim wydarzenia. Otworzy
takze filie swojego biura, a na
membranie zawisnie jego logo.
Bez zmian pozostanie natomiast
wnetrze stadionu i trybuny.
Pods$wietlana membrana zacho-
wa swoj charakter i nadal bedzie
Swieci¢ w wielu kolorach, w za-
leznosSci od odbywajacych sie na
stadionie wydarzen.

Piotr Bera

Grzegorz Bociek, ktéry roz-
grywki 2021/2022 rozpoczat
jako atakujacy Gwardii Wro-
ctaw, bedzie kontynuowat
sezon w jednej z druzyn gra-
jacych w PlusLidze. Umowa
zawodnika z klubem zostata
rozwigzana za porozumie-
niem stron.

Sleza Wroclaw zajeta pierw-
sze miejsce w finatowym
turnieju regionalnego Pucha-
ru Polski w Futsalu Kobiet.
W Eagiewnikach znakomicie
spisata sie tez druga druzy-
na 1KS-u, ktéra zajeta trzecie
miejsce.

WYDARZENIA
SPORTOWE

pitka nozna

PKO BP Ekstraklasa:
3.12, godz. 20.30
Gornik Zabrze

- WKS Slgsk Wroctaw
(transmisja Canal+ Sport)

koszykéwka

Energa Basket Liga:

3.12, godz. 17.30, Hala Orbita
WKS Slgsk Wroctaw

- Spojnia Stargard
(transmisja Polsat Sport Extra)

EuroCup: 8.12, godz. 20,
Hala Orbita

WKS Slgsk Wroctaw

— Hamburg Towers

Energa Basket Liga Kobiet:
5.12, godz. 17, Wielofunkcyjna
Hala Sportowa AWF

Sleza Wroctaw

- Polskie Przetwory
Basket-25 Bydgoszcz

Suzuki 1. Liga Mezczyzn:
4.12, godz. 17

Miasto Szkta Krosno

— WKK Wroctaw

siatkéwka

TAURON Liga Kobiet:

5.12, godz. 12.30, Hala Orbita
#VolleyWroctaw

— E.LECLERC MOYA Radomka
Radom

(transmisja Polsat Box Go)

TAURON 1. LIGA:

5.12, godz. 18, Hala Orbita
Chemeko-System Gwardia
Wroctaw - Lechia
Tomaszéw Mazowiecki

pitka reczna

Liga centralna:

4.12, godz. 16, Hala Orbita
WKS Slgsk Wroctaw

— MSPR Siédemka Miedz
Huras Legnica
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B Swiateczne jarmarkl [ wydarzenla

Reki Dzieta Fest Zima 2021

Reki Dzieta Fest to impreza pro-
mujaca lokalnych artystéw reko-
dzieta. Zimowa edycje zaplanowa-
no w dwa grudniowe weekendy:
4~5 oraz 11-12 w Przejsciu Zelaz-
niczym. Kramy czynne beda od
godz. 12 do 19. Wstep jest wolny.
Tradycyjnie na kupujacych bedzie
czekata bizuteria, zabawki, ubra-
nia, torby, dekoracje, ceramika,
malarstwo oraz wiele niespotyka-
nych w sklepach drobiazgdw.

Moda, winoiczekolada
w Czasoprzestrzeni

W pierwszy weekend grudnia (4-
5.12) w godz. 11-18 warto odwie-
dzi¢ tez wroctawska Czasoprze-
strzen przy ul. Tramwajowej 1-3.
Bedzie tam okazja do zrobienia
zakupow podczas targéow mody
autorskiej i wzornictwa Fashion
Meeting. Ponadto w tym samym
czasie odbeda sie tu: Wroctawskie
Targi Plakatu i Ilustracji, Stod-
ko-gorzko - festiwal stodkosci,
kawy i czekolady, Festiwal Wino

i Miodzio, Xmas Market - targi
Swigteczne, Natural Beauty - targi
kosmetykow naturalnych, Dzika
Uczta — zlot food truckéw. Wejscie
na imprezy jest darmowe.

Dobry Design - Gwiazdka

Wyjatkowa, magiczna i pachng-
ca choinka edycja Targéw Dobry
Design juz 11 i 12.12 w pieknym
budynku Concordia Design na
Wyspie Stodowej. Znajdziecie tu
mode, plakaty, ilustracje, bizuterie,

ksigzki, ceramike, szkto, rosliny,
tekstylia, kosmetyki i dekoracje.
Najciekawsze polskie marki, naj-
nowsze trendy, same przyjemno-
Sci dla dorostych i dla dzieci. Udziat
w targach jest bezptatny.

Wroctawski Bazar
Smakoszy $wiatecznie

Co niedziela w godz. 10-15 bu-
dynek przy ul. Paczkowskiej 26
zmienia sie w gwarna hale targowa
peina lokalnych, regionalnych i za-

MATERIALY ORGANIZATORA

granicznych rarytaséw. W grudniu
nie zabraknie tez Swiatecznego
menu. Dodatkowo 4 i 5.12 swoja
oferte zaprezentuja tu tarnogajscy
rzemie$lnicy. Wstep wolny.

Swiateczny EkoJarmark

EkoChoinka w miejscowosci Ma-
tuszyn pod Wroctawiem (Matu-
szyn 1) proponuje zakup drzewka
z plantacji, a przy okazji zaprasza
na $wiateczny EkoJarmark w trzy
kolejne weekendy grudnia: 4-5,
11-12, 18-19.0rganizatorzy chca
ugosci¢ nie tylko kupujacych, ale
takze lokalnych twércow ekolo-
gicznego rekodzieta oraz mistrzéw
ulicznej gastronomii, ktérzy moga
umili¢ czas przybywajacym po
choinke. Inicjatywa ma charakter
spoteczny - od wystawcow i fo-
odtruckéw nie sa pobierane zadne
optaty. Mozna zabra¢ tez wiasny
prowiant i upiec kietbaske przy
ognisku. Co wiecej w kazda nie-
dziele w godzinach okotopotudnio-
wych w EkoChoince mozna spotka¢
w zastepstwie reniferéw alpaki:
Cudaka i Cwata. Wstep bezptatny.

HY Krzyzowka nr 64 -rozwiaz i wygraj nagrody

1. Angielskie hasto ,,zero odpadéw” - w ramach tej idei Wroctaw
zdecydowat sie na niewydawanie plastikowych kart programu

Nasz Wroctaw.

Centrum wiedzy o wodzie.

© @ W oW p oW

ulicy Oporowskiej.
10. Z widownig i scena.
11. Inna nazwa Hali Ludowej.

12. Hala sportowa we Wroctawiu.

Miejska budowla, ktéra powstata na Euro 2012.
.. mobilna - do pobrania na telefon.
Spartan organizuje nauke jazdy na nich dla uczniéw.
Morskie krowy z wroctawskiego Afrykarium.
Plynie w kazdej z pieciu rzek Wroctawia.
Atrakcja Aquaparku Wroctaw, jedna jest nawet z pontonami.

Druzyna pitkarska z Wroctawia, ktéra ma swéj stadion przy

13. Moga za darmo jezdzi¢ komunikacja miejska we Wroctawiu,
podobnie jak mtodziez i seniorzy.

14. Uprawnia do wstepu lub przejazdu, normalny lub ulgowy.

15. Gryzon z pomaranczowymi zebami, ktéry zamieszkuje we
wroctawskim zoo XIX-wieczny, zabytkowy drewniany domek.

16. Wroctawski teatr dla dzieci.

Aby wygra¢ jedna z trzech nagréd,
wystarczy wystaé hasto z krzy-
zOwki SMS-em pod numer 664
072 606. Koszt jednego SMS-a wg
taryfy operatora. W tresci nale-
zy wpisa¢ numer biuletynu i po
kropce prawidtowa odpowiedz.

GELITETGIEE (o]0  www.wroclaw.pl/biuletyn/#konkurs

W tym numerze bedzie to
64.HASLO (stowo HASEO nale-
zy zastapi¢ rozwiazaniem krzy-
zOwKki).

Na odpowiedzi czekamy do
14 grudnia br. do godz. 20.00.

1.
2.
3.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Trzech zwyciezcéw wyltonimy
zgodnie z regulaminem sposrod
autoréw prawidtowych odpowie-
dzi do 21 grudnia br. Skontaktu-
jemy sie z nimi w ciagu trzech
dni roboczych z numeru telefonu
71776 71 00.

W tym wydaniu do zdobycia sa:
bluza i dwa worki z herbem
Wroclawia. Zwyciezcy z numeru
62 (hasto: USmiech podaj dalej)
to pani Alina (bluza), pani Wio-
letta (worek) i pan Marcin (wo-
rek).

Bezposrednie zagrozenie
zdrowiaizycia

Numer ratunkowy: 112

Pogotowie Ratunkowe: 999

Policja: 997

Straz Pozarna: 998

Straz Miejska: 986

Centrum Powiadamiania Ratunko-
wego WOPR (nr ratunkowy nad woda):
601100100

Centrum Zarzadzania Kryzysowe-
go: 717702222

Telefony awaryjne
(bezptatne, czynne catg dobeg)
Pogotowie energetyczne: 991
Pogotowie gazowe: 992
Pogotowie cieptownicze: 993

Pogotowie wodno-kanalizacyjne:
994

Infolinie

Centrum Informacji Turystycznej:
71344 3111 (pn.-pt. 9.00-19.00)
Punkt Informacji

dla Obcokrajowcow: 71772 49 50
(pn.-pt. 9.00-16.00)

Wsparcie 0s6b z niepetnosprawno-
$ciami: 71777 89 61 (Biuro Wroctaw
Bez Barier, pn.-pt. 7.45-15.45)

Infolinia Urzedu Miejskiego
Wroctawia: 717777777

(pn.-pt. 8.00-18.00)

Wazne telefony
- pozostate

Zgto$ dym ze spalania odpadow:
986 (catodobowo) lub 71310 06 46
(pn.-pt. 7.00-14.00)

Zgtos$ chore lub ranne dzikie zwie-
rze: 71770 22 22 (catodobowo) lub
71799 67 00 (pn.-pt. 7.45-15.45)

Zgto$ bezpanskiego psa lub kota:
986 (catodobowo) lub 7136256 74
(pn., $r., czw., pt 9.00-16.30, wt. 9.00-18.30,
sb., nd. 9.00-15.00)

Zgto$ awarie do ZDiUM:

71376 00 22, 19501 (catodobowo)
Centrum Obstugi Klienta MPWiK:
7134 09 655 (pn.-pt. 8.00-15.00,
$r.8.00-17.00)

Biuro Obstugi Pasazera MPK:
713217270/71 (pn.-pt. 7.00-21.00)

Miejskie Biuro Rzeczy Znalezionych:
71376 08 96 (pn.-pt. 8.00-14.00,

$r. 8.30-16.00)

Miejski Rzecznik Konsumentow:
7177779 02 (pn.-pt. 7.45-15.45)

Taxi Senior:

794123124

Telefon Zaufania MOPS:

512198 939

Napisz do nas!

biuletyn@araw.pl
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